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RINGKASAN 

      Kondisi lingkungan yang panas akibat perubahan iklim dapat 

menyebabkan heat stress pada ayam layer. Heat stress menimbulkan kerugian bagi 

peternak karena menurunkan produksi telur, kualitas telur, dan respon imun ayam. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek suplementasi antioksidan pada 

pakan terhadap tingkat stress ayam selama diinduksi heat stress. Sebanyak 21 ekor 

ayam layer strain Isa Brown yang berumur 54 minggu dibagi menjadi tujuh 

kelompok yaitu K-, K+, P1, P2, P3, P4, dan P5. Ayam ditempatkan pada kandang 

individu. Ayam pada kelompok perlakuan K+, P1, P2, P3, P4, dan P5 diberi induksi 

heat stress dengan cara memelihara ayam pada suhu 43ºC ± 3ºC selama 12 jam dan 

lama penyinaran 16 jam dalam sehari. Adapun ayam pada kelompok K- dipelihara 

pada suhu lingkungan normal. Diet yang diberikan pada kelompok kontrol (K- dan 

K+) adalah pakan basal sedangkan pada kelompok perlakuan diberikan pakan basal 

ditambah dengan antioksidan. Adapun antioksidan yang digunakan pada kelompok 

P1 adalah kombinasi vitamin A 15000 IU/kg pakan dan α-tochoferol 250 mg/kg 

pakan; pada kelompok P2 adalah kecambah 0,5 kg/kg pakan; pada kelompok P3 

adalah kombinasi vitamin C 200 mg/kg pakan dan vitamin E 125 mg/kg pakan; 

pada kelompok P4 adalah kombinasi vitamin E 125 mg/kg pakan dan selenium 0,9 

mg/kg pakan; dan pada kelompok P5 adalah vitamin C 250 mg/kg pakan dan asam 

folat 1 mg/kg pakan. Perlakuan dilakukan selama 12 hari dengan pemberian pakan 

dan air minum secara ad libitum. Pengukuram aktivitas enzim SOD darah dilakukan 

pada hari ke-6 dan ke-12 menggunakan SOD Assay Kit (Stress Marq, Canada) 

Cat#SKT-214-SOD. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan metode 
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Univariate Analyse of Variance dan dilanjutkan dengan uji Duncan jika terdapat 

perbedaan yang signifikan (p<0,05). 

      Kadar SOD Kelompok K+ berbeda signifikan terhadap kelompok K- baik pada 

hari ke-6 (2,07 Unit/mL and 3,9 Unit/mL) dan hari ke-12 (2,33 Unit/mL and 3,94 

Unit/mL)   (p<0,05) secara berurutan. Hal ini menunjukkan adanya peningkatan 

aktivitas enzim SOD pada ayam yang diinduksi heat stress. Kelompok perlakuan 

P1 memberikan efek terbaik dalam menurunkan tingkat stress dibandingkan 

kelompok perlakuan lainnya (3,9 Unit/mL pada hari ke-6 menjadi 2,02 Unit/mL 

pada hari ke-12) (p<0,05). Kelompok perlakuan P2 dan P4 tidak berbeda signifikan 

terhadap perlakuan P1, P3, dan P5 (p<0,05). Kelompok perlakuan P3 dan P5 

berbeda signifikan terhadap K+ (p<0,05). Aktivitas enzim SOD pada hari ke-6 dan 

ke-12 berbeda signifikan. Kesimpulan dari penelitian  ini adalah kombinasi 

antioksidan mampu mengurangi tingkat stres akibat tingginya suhu lingkungan.   
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ABSTRACT 

Heat stress can break the balance of the body redox and result in oxidative stress 

that affects growth performance, egg production, egg quality, and immune response 

of laying hens. 21 laying hens strain Isa Brown at 54 weeks of age was divided in 

seven groups (K+, K-, P1, P2, P3, P4, and P5) and housed in individual cages. 

Treatment groups were exposed daily for 12 hours to high temperature (43ºC ± 3ºC) 

and 16 hours of lighting during 12 days of experiment. K- was kept at normal 

ambient temperature. Hens were fed by basal diet and water ad libitum. 

Antioxidants were supplemented on basal diet according to peredetermined dose. 

After 6 and 12 days of experiment, blood were collected from all of the hens to 

measure the SOD concentration using SOD Assay Kit (Stress Marq, Canada) 

Cat#SKT-214-SOD. Data was analyzed by Univariate Analyse of Variance 

continued by Duncan test when there is specific differences (p<0,05). The SOD 

level of the K- group was significantly different from the K+ group in both 6 d (2,07 

Unit/mL and 3,9 Unit/mL) and 12 d (2,33 Unit/mL and 3,94 Unit/mL) (p <0.05) 

respectively. The P1 treatment group had the best effect on reducing stress levels 

compared to other treatment groups (p<0.05). All treatment groups significantly 

different from K+ and K- (p <0.05). SOD enzyme activity on the 6 d and 12 d was 

significantly different. The conclusion of this study is that antioxidants can reduce 

stress levels due to high ambient temperatures. 

 

Key words : Antioxidant, feed supplementation, heat stress, laying hens, 

Superoxide dismutase 
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