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ABSTRAK 
 

Fenomena tingginya angka kemiskinan dan pengangguran di Indonesia 

merupakan permasalahan yang selalu dikaitkan dalam menilai kesejahteraan suatu 

negara. Indonesia saat ini memiliki bonus demografi penduduk usia produktif lebih 

banyak, namun permasalahan pengangguran didominasi oleh kalangan pemuda. 

Zakat merupakan salah satu instrumen keuangan publik Islam yang memiliki 

peranan penting dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakat. Oleh karena itu 

pentingnya peranan lembaga zakat dalam memberdayakan mustahik pemuda. 

Penelitian ini bertujuan untuk meneliti pengaruh faktor keberhasilan program 

pemberdayaan mustahik pemuda terhadap kesejahteraan individu dan sosial 

mustahik. Populasi penelitian ini adalah mustahik pada Rumah Gemilang Indonesia 

(RGI) Al Azhar. Penelitian ini menggunakan data primer dengan teknik 

pengambilan sampel purposive sampling-judgment sampling dengan jumlah 

sampel sebanyak 126 orang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode kausalitas dengan pendekatan kuantitatif. Adapun teknik analisis data yang 

digunakan adalah Partial Least Squares-Structural Equation Modeling (PLS-

SEM).  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan lembaga zakat, peranan 

pendamping dan dukungan sosial keagamaan memiliki pengaruh positif signifikan 

terhadap keberhasilan pemberdayaan mustahik pemuda serta berdampak pada 

kesejahteraan individu mustahik yang didasarkan indikator Maqashid Syariah serta 

pada kesejahteraan sosial mustahik. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

manfaat bagi lembaga zakat sebagai gambaran untuk menunjang keberhasilan 

pemberdayaan mustahik dan berdampak terhadap kesejahteraan mustahik. 

 

 

Kata kunci: pemberdayaan, zakat, pemuda, kesejahteraan 

  

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

TESIS PROGRAM PEMBERDAYAAN MUSTAHIK.... RISA SARI PERTIWI



 

xi 

 

ABSTRACT 
  

The phenomenon of high poverty and unemployment in Indonesia is a 

problem that is always associated with internal well-being assessing the success of 

a country's economic development. Indonesia currently has a demographic bonus 

for more productive age populations, but the problem of unemployment is 

dominated by youth. Zakat is an Islamic public financial instrument that has an 

important role in improving people's welfare. Therefore, the importance of the role 

of zakat institutions in empowering the productive age Mustahik.  

This study aims to examine the influence of the success factors of mustahik 

youth empowerment programs on individual and social welfare of Mustahik. The 

population of this research is Mustahik at Al Azhar Indonesia Gemilang House 

(RGI). This study uses primary data with a purposive sampling-judgment sampling 

technique with a total sample of 126 people. This study uses quantitative approach 

using Partial Least Squares-Structural Equation Modeling (PLS-SEM) method.  

The empirical results show that the support of zakat institutions, companion 

role and religious social environment support had a significant positive effect on 

the success of mustahik youth empowerment and had an impact on the welfare of 

individual mustahik based on Maqashid Sharia indicators and mustahik social 

welfare. This research is expected to provide benefits for zakat institutions as an 

illustration to support the success of mustahik empowerment and have an impact 

on the welfare of mustahik. 
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