IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ISI

SAMPUL DALAM ...ttt e e aee e e e e nnes i
KARTU TANDA MAHASISWA ... I
PERNYATAAN ORISINALITAS LAPORAN TUGAS AKHIR ................... ii
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING .........ccccooiiiiiiiii e v
LEMBAR PENGESAHAN UJIAN LAPORAN TUGASAKHIR............ccccveeee. vi
UCAPAN TERIMA KASIH ... vii
DY e I o ] SR IX
DAFTAR GAMBAR ...ttt eenes xi
DAFTAR TABEL ...ttt e e e Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt srae e xiii
ABSTRAK e e e aree e Xiv
AB ST RA CT e XV
BAB 1 PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar BelaKang .......cccocveiiiicic it 1
1.2 Batasan Masalah..........cccccociveiiiiiiieii e 4
1.3 RUMUSAN MASAIAN ......ceeiiiieiie e 4
1.4 Tujuan Masalah ... 4
141 TUJUAN UMUM et 4
1.4.2 TUJUAN KNUSUS ..o 4
1.5 Manfaat PENUIISAN ......cooiiiiee e 5
T R =T 1 1 £SO PR P P 5
1.5.2 PraKLiS..uecueii ettt et anes 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 7
2.1 Konsep Dasar KEIUAIGa. ........coveiriiiiiiiieiieeese st 7
2.1.1 PENQGEITIAN. ...ttt 7
2.1.2 Tipe KEIUAIQA....c.veieiiieiie et sre e 8
2.1.3 Fungsi Keluarga ........c.cccoeveiiiiiicic e 10
2.1.4 Tahap Perkembangan Keluarga ..........coccooerenereneneiesisesesese e 11
2.1.5 TuQaS KEIUAIGA ....ccvvveiiieiiiieieeeiee e 14
2.1.6 Struktur Keluarga..........ccccveieiiiiiii i 15
2.2 KoNnSep Dasar HErMia..........coueiiiiiiiieieieiee s 16
2.2.1 PENQGEITIAN. ...ttt 16
2 R = 1 o] [ o | SRS 16
2.2.2 PatofiSIOlOgi ...ueecveeciec e 16
W R (- 17 ) RS 17
2.2.2 Manifestasi KINIS .........cooeeiiiiiee e 18
2.2.3 Pemeriksaan PENUNJANG ......c.ccccoveireerieeieeiersneeieeesieesieesreesneesnnesneesneeas 19
2.2.4 KOMPLIKESI....ccvoiiciiciiecc et 20

2.3 Konsep Dasar Asuhan Keperawatan Keluarga dengan Post Operasi Hernia
dengan NYEri AKUL ........ccooiiiieiie e ee et e e 22
2.3.1 Tahap PengKajian.........cccccveieiiiiieie i 22
2.3.2 Diagnosa Keperawatan............ccoverveveirineneneniesesee e 30
2.3.3 Intervensi Keperawatan Keluarga.........ccooooevvieeieienieninne e, 31
2.3.4 Implementasi Keperawatan Keluarga ..........ccccceevevevvevevievieniennnn, 36
2.3.5 EVAIUASE ...covveieiieieise e 37

ix

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... DIAH PUSPITA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

BAB 3 METODE PENELITIAN ..ot 39
3.1 Rancangan Penelitian ..o 39

3.2 Batasan IStilah .........cccooiiiiiiee 40

B T o 1 ] - SRS 41

3.4 Lokasi Dan Waktu Penelitian............ccccuevevieiiniiiesc e, 41

3.5 Pengumpulan Data ..........coeieiiiiiiiieieeee e 42

3.5.1 WAWANCATEA....ccuvietiiiiiiiiie ettt bt sne e e 42

3.5.2 ODSEIVASI....viuierieiieiisiesie sttt 43

3.5.3 Pemeriksaan FiSiK .........cccceviiiiiiiiiiiieicse e 43

3.5.4 Studi DOKUMENTAST ......ccviieieiiiiiiiie et 44

3.6 Uji Keabsahan Data...........ccccceveiiiieieiecc e 44

3.7 ANALISA DAL .....ccevevveiiicicic e 46

3.8 ELIK PENelitian .........ccviiiiiiee e 47

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 49
O T o - TS| USSR 49

4.1.1 Gambaran Lokasi Penelitian ............ccccooevivniiiiiiiienenece e 49

4.1.2 PeNngKAJIaN ......ccveieiieiiecic st e 49

4.1.3 ANALISA DALA......ccveiieciecicie e 67

4.1.4 DiagnosSiS KePerawatan............ccceeererveiieeninesiesesieseeeeese e 69

415 INEEIVENSI...eeiiiieiiiie ettt sae e neeeneas 70

4.1.6 Implementasi & EValUaSI ............ccccviveiiiiiicic e 72

4.2 PEMDBDENASAN ...cvviiieiieie ettt sttt e enees 87

4.2.1 PeNQKAJIAN .....cciueeiieiieeiii e ie e se e s e ettt nns 87

4.2.2 Diagnosa KEPErawatan............cceccvevueieeiueieeeesieseessesreseesresreevesresnnes 88

4.2.3 Intervensi KePerawatan...........ccocoververeeneninesiese e 89

4.2.4 Implementasi Keperawatan............ccceoeveiiininieneneneeesesese e 91

4.2.5 Evaluasi Keperawatan...........ccccceeveeevieeiiresiesnieenieeseesieeseessesneesseeeses 91

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN .....coiiiii e 93
5.1 KESIMPUIAN.....eicieii et re e e ns 93

5.1.1 Pengkajian Keperawatan ............cccccevververieiiesieseeiesieseeresreeeesre e, 93

5.1.2 Diagnosa Keperawatan............cccerueviinirierenesiesieseeesesese e 93

5.1.3 Intervensi Keperawatan............cccovevririrerenenieseseeeesese e 94

5.1.4 Implementasi Keperawatan ..........cccccevieriernireieeiesseeseeseesne e sneens 94

5.1.5 Evaluasi Keperawatan .............cccerevririnenene e 94

5.1.6 Dokumentasi Keperawatan .............ccccuovrerinerienenieiesisese e 94

5.2 SAIAN ..t bbbt be e nre e 95

5.2.1 Bagi KHEN c..eiiec ettt s st 95

5.2.2 Bagi Keluarga ........ccccovviieiiiiiicc e 95

5.2.3 Bagi Profesi Keperawatan...........cccooveverenienrneee e, 95

DAFTAR PUSTAKA ettt sttt e e e nneeen 96
LAMPIRAN ..ottt e bb e s nneeen 99

X

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... DIAH PUSPITA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 4.1 Genogram Keluarga Tn. T di Dusun Kedung Waru
Desa Sidomulyo RT 01 RW 02 Kecamatan Deket
Kabupaten Lamongan tahun 2019........................... 51
Gambar 4.2 Denah Rumah Keluarga Tn. T di Dusun Kedung Waru
Desa Sidomulyo RT 01 RW 02 Kecamatan Deket
Kabupaten Lamongan Tahun 2019.......................... 55

Xi

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... DIAH PUSPITA



Tabel 2.1

Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA...

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL

Pemeriksaan fisik terhadap anggota keluarga yang sehat
pada asuhan keperawatan keluarga..............................

Komposisi Keluarga Tn. T Dusun Kedung Waru Desa
Sidomulyo RT 01 RW 02 Kecamatan Deket Kabupaten
Lamongan tahun 2019...........coiiiiiiii e

Kebutuhan yang Dikeluarkan Keluarga Tn. T tiap Bulan di
Dusun Kedung Waru Desa Sidomulyo RT 01 RW 02
Kecamatan  Deket  Kabupaten Lamongan  Tahun

Analisa Data Asuhan Keperawatan Pada Tn. T dengan Post
Operai Hernia di Dusun Kedung Waru Desa Sidomulyo RT
01 RW 02, Kecamatan Deket, Kabupaten Lamongan Tahun

Perumusan Diagnosa Keperawatan Asuhan Keperawatan
Pada Tn. T dengan Post Operai Hernia di Dusun Kedung
Waru Desa Sidomulyo RT01 RW 02, Kecamatan Deket,
Kabupaten Lamongan Tahun 2019.................c.oeveene.e.

Intervensi Asuhan Keperawatan Pada Tn. T dengan Post
Operai Hernia di Dusun Kedung Waru Desa Sidomulyo RT
01 RW 02, Kecamatan Deket, Kabupaten Lamongan Tahun

Implementasi & Evaluasi Asuhan Keperawatan Pada Tn. T
dengan Post Operai Hernia di Dusun Kedung Waru Desa
Sidomulyo RT 01 RW 02, Kecamatan Deket, Kabupaten
Lamongan Tahun 2019...........coiiiiiiii e

Xii

Halaman

30

50

53

67

69

70

72

DIAH PUSPITA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1  Satuan Acara Penyuluhan................................... 99
Lampiran 2 Leaflet..............ooiii i 108
Lampiran 3 Lembar Usulan Judul Tugas Akhir........................... 109
Lampiran4 Lembar Judul Tugas AKhir..................ocooiiiiiiii, 110
Lampiran 5 Lembar Konsultasi Tugas AKhir.............................. 111
Lampiran 6 Lembar Persetujuan Ujian Tugas AKhir..................... 115
Lampiran 7 Lembar Perbaikan Tugas AKhir.............................. 116

xiii

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... DIAH PUSPITA





