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RINGKASAN 
 

PERBEDAAN EKSPRESI SYNAPSIN DI CEREBRUM DAN 
CEREBELLUM BAYI RATTUS NORVEGICUS BARU LAHIR YANG 

DISTIMULASI MUSIK MOZART, MUSIK POP, MUSIK RELIGI SAAT 
KEBUNTINGAN 

Ukhti Mukminah Ilmi Amila 

Pemeliharaan kesehatan pada intelegensia janin sangat berpengaruh terhadap 
persiapan pembentukan generasi penerus bangsa yang berkualitas. Intelegensia atau 
kecerdasan adalah faktor penentu kualitas penerus bangsa. Peran seorang ibu sangat 
penting guna meningkatkan kecerdasan sejak berada didalam kandungan, sehingga 
hal ini sangat ditentukan pada pertumbuhan yang terjadi sejak dini yaitu saat dalam 
kandungan. Stimulasi musik klasik merupakan sebuah metode yang terbukti dapat 
mempengaruhi perkembangan intekegensia serta fungsi otak anak. Musik klasik 
Mozart merupakan musik klasik yang memiliki frekuensi dan intensitas yang dapat 
merangsang pertumbuhan jaringan sinaps. Synapsin merupakan persambungan 
yang mengendalikan komunikasi antar neuron. Informasi yang diproses oleh sistem 
saraf pusat berpengaruh terhadap ekspresi synapsin dan dendrit pada individu. 
Perubahan struktur synapsin termasuk jumlah dan morfologi spine dendrit terkait 
dengan pembentukan memori dan proses belajar. Kajian mengenai kecerdasan 
merupakan kajian multidisiplin yang ada dibidang “neuroscience” dan 
“development pschology”. Ditemukan pula hubungan antar neuron atau synapsin 
yang semakin banyak maka akan semakin cepat sistem saraf pusat mengolah 
informasi artinya semakin cerdas. Penelitian yang dilakukan selama kebuntingan 
tikus ini dilihat melalui ekspresi synapsin yang terbentuk karena stimulasi musik 
Mozart, musik pop, dan musik religi. Musik Mozart dipilih karena frekuensi yang 
ada didalam musik Mozart berada dibawah 10.000 Hz (Hermanto,2012) , 
sedangkan dipilihlah lagu pembanding yaitu pop dan religi dikarenakan pada lagu 
religi yang dipilih sebanyak 60% mengandung nada mayor yang berarti 
mengandung unsur kesenangan. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perbedaan ekspresi synapsin di 
cerebrum dan cerebellum bayi Rattus norvegicus baru lahir terhadap stimulasi 
musik Mozart, musik pop , musik religi dan tidak di stimulasi musik saat 
kebuntingan. 

Penelitian ini merupakan eksperimental laboratorium dengan  post test only 
control group design. Dilakukan pembuntingan dengan injeksi PMSG 10 IU, HCG 
10 IU dan monomating.  dirandomisasi menjadi 4 kelompok yaitu kelompok Mozart, 
musik pop, musk religi dan tanpa musik. Perlakuan diberikan hari mulai ke 10 
kebuntingan, selama 1 jam di ruang kedap suara, intensitas 65 dB dengan jarak 50 
cm dari kandang. Pada hari kebuntingan hari ke 20 Rattus norvegicus dikorbankan 
dan dipilih 3 anak Rattus norvegicus dengan berat badan terberat, sedang dan 
terendah kemudian kepala anak Rattus norvegicus didekapitasi dan diseksi otaknya 
lalu dihitung ekspresi synapsin  menggunakan metode imunohistokimia dilihat 
dengan pembesaran mikroskop 400 kali dan di hitung 5X pandang telah 
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mendapatkan ijin kelaikan etik kemudian dianalisis uji statistic Anova dan 
dilanjutkan uji Post Hoc LSD. 

Terdapat perbedaan  bermakna ekspresi synapsin di cerebrum Rattus 
norvegicus baru lahir antar kelompok Mozart dengan tanpa musik dengan 
(p=0,005), kelompok religi dengan tanpa musik dengan (p=0,018). Terdapat 
perbedaan bermakna ekspresi synapsin di cerebellum Rattus norvegicus baru lahir 
antar kelompok Mozart dengan musik pop (p=0,007), kelompok Mozart dengan 
musik religi (p=0,008), kelompok Mozart dengan tanpa musik (p=0,004). Dengan 
nilai p<0,05 

Terdapat rerata ekspresi synapsin tertinggi pada kelompok Mozart. 
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SUMMARY 
 

THE DIFFERENCE OF SYNAPSIN EXPRESSION IN THE CEREBRUM 
AND CEREBELLUM OF THE OFFSPRINGS RATTUS NORVEGICUS 
WITH THE STIMULATION OF MOZART, POP, AND RELIGIOUS 

MUSIC DURING PREGNANCY 

Ukhti Mukminah Ilmi Amila 

Health care in fetal intelligence is crucial for the quality improvement of the 
offsprings. Intelligence is a determining factor of the quality of the offsprings. 
Mother has a major role in improving fetal inteligence starting from the pregnancy 
stage, therefore this is largely determined by the early growth of the pregnancy. 
Classical music stimulation is a proven method to influence the development of 
fetal intelligence and brain function. Mozart classical music is classical music with 
a certain frequency and intensity which can stimulate synapses networks 
development. Synapsin is a junction that control interneuron communication. 
Processes information by central nervous system affecting individual dendrites and 
synapsin expression. Altered synapsin structure including the number and 
morphology of dendritic associated with memory formation and learning process. 
The study of intelligence is a multidiciplinary study in “neuroscience” and 
“development psychology” fileds. It has been observed that more neuron or 
synapsin junction related to faster information processing in the central nervous 
system whish means increased intelligence. This study that conducted during rat 
pregnancy was observing synapsis expression due to Mozart, pop, and religious 
music stimulation. Mozart music was chosen due to it’s frequency that lower than 
10.000 Hz (Hermanto 2012), pop and religious music chosen for the study was the 
music with 60% major notes, which means that it’s contain an element of pleasure.  

The objective of this study was to analyze the difference of cerebrum and 
cerebellar synapsin expression of the offspring Rattus norvegicus on Mozart, Pop, 
religious and without music exposure during preganancy. 
This study was a laboratory experimental study employing post test only control group 
design. Pregnancy was achieved by administering the injection of 10 IU PMSG, 10 
IU hCG, and monomatting. Subjects were divided randomly into four groups for 
the treatments, namely Mozart, pop, religious, and without music exposure. 
Treatment was initiated on the 10th day of the pregnancy, one hour duration in the 
soundproof chamber, 65 dB intensity, with a distance of 50 cm from the cage. On 
the 20th day of the pregnancy, Rattus norvegicuses were scarificed and three 
offsprings with the largest, moderate, and smallest body weight were chosen. The 
head chosen offsprings decapitated and the brain sectioned to calculate the synapsin 
expression by employing immunohistochemistry method by 400 mangification 
strength and counted on the 5 field of view. This study has been approved 
subsequently analized with Anova statistical test, subsequently procceded with Post 
Hoc LSD. 
Significant differences of synapsin expression were observed  in the cerebrum of 
the offspring Rattus norvegicus between Mozart and control groups (p = 0,005), 
religious music and control groups (p= 0,018). Significant differences of synapsin 
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expressions were observed in the cerebellum of the offspring Rattus norvegicus 
between Mozart and pop music groups (p = 0,007), Mozart and religious music 
groups (p = 0,008), Mozart and without music groups (p = 0,004) with p value <0,05 
The highest mean synapsin expression was observed in the Mozart group. 
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