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BAB 6  

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan dalam penelitian ini, dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Berdasarkan faktor sosio-demografi ibu semakin muda usia ibu maka 

pengunaan pelayanan ANC akan semakin rendah, sedangkan pada 

penggunaan INC semakin tinggi pendidikan ibu maka akan semakin 

tinggi penggunaan pelayanan tersebut. 

2. Berdasarkan faktor sosio-demografi ibu yang lebih tua usianya maka 

semakin tinggi dalam penggunaan pelayanan ANC, selain itu suami yang 

bekerja dapat meningkatkan penggunaan pelayanan ANC. 

3. Berdasarkan faktor rumah tangga semakin tinggi indeks kekayaan maka 

penggunaan pelayanan ANC dan  INC akan semakin tinggi. 

4. Berdasarkan akses ke pelayanan kesehatan ibu yang mengatakan tidak 

masalah dengan akses lebih menggunakan pelayanan ANC maupun PNC 

daripada ibu yang mengatakan bermasalah dengan akses. 

5. Berdasarkan faktor wilayah ibu yang tinggal di perkotaan lebih 

menggunakan pelayanan INC daripada ibu yang ada di pedesaan. 

6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari penelitian ini, maka peneliti memberikan 

masukan dalam bentuk saran sebagai berikut : 
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1. Bagi tenaga kesehatan 

Meningkatkan upaya promotif terhadap pentingnya penggunaan 

pelayanan kesehatan maternitas pada ibu usia 15-24 tahun. Upaya 

promotif tersebut tentunya diselaraskan dengan faktor yang paling 

berpengaruh yaitu indeks kekayaan sehingga informasi yang dapat 

diberikan dapat diterima sesuai dengan masalah yang ada. 

2. Bagi Kementerian Kesehatan 

Meninjau kembali kebijakan terkait pembiayaan dalam proses   

peningkatan penggunaan pelayanan kesehatan pada ibu terutama pada 

usia 15-24 tahun, karena masih rendahnya penggunaan pelayanan 

kesehatan maternitas pada ibu usia 15-24 tahun. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat menemukan lebih banyak mengenai 

determinan penggunaan pelayanan kesehatan maternitas dengan 

menggunakan sumber data yang berbeda. 

 

 

 

 

 

 

 


