
89 
 

 
 

BAB 6  

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

1. Usia berhubungan dengan perilaku pencegahan penularan TB paru dan 

tidak berhubungan dengan kepatuhan minum obat. 

2. Jenis kelamin tidak berhubungan dengan perilaku pencegahan penularan 

TB paru dan kepatuhan minum obat 

3. Ras/suku tidak berhubungan dengan perilaku pencegahan penularan TB 

paru dan kepatuhan minum obat 

4. Sosial ekonomi tidak berhubungan dengan perilaku pencegahan penularan 

TB paru dan ada hubungan dengan kepatuhan minum obat 

5. Pendidikan berhubungan dengan dengan perilaku pencegahan penularan 

TB paru dan tidak berhubungan dengan kepatuhan minum obat 

6. Persepsi kerentanan berhubungan dengan perilaku pencegahan penularan 

TB paru dan kepatuhan minum obat 

7. Persepsi keseriusan berhubungan perilaku pencegahan kepatuhan minum 

obat dan tidak ada hubungan dengan pencegahan penularan TB paru 

8. Persepsi  keuntungan/ manfaat tidak berhubungan dengan perilaku 

pencegahan penularan TB paru dan kepatuhan minum obat 

9. Persepsi kerugian/hambatan tidak berhubungan dengan perilaku 

pencegahan penularan TB paru dan kepatuhan minum obat 
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6.2 Saran 

1. Bagi Puskesmas  

Meningkatkan pendidikan kesehatan terkait pencegahan penularan dan 

pengobatan TB paru dan melakukan pengawasan melalui PMO dan 

melatih kader kesehatan untuk dapat mendeteksi kejadian TB paru. 

2. Bagi Dinkes 

Melakukan kerjasama lintas sektoral seperti perangkat desa atau kepala 

desa untuk melakukan pengawasan pada pasien TB paru dan menyediakan 

sarana pembelajaran terkait pemberantasan TB paru. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti dapat mengembangkan model pembelajaran yang dapat 

meningkatkan pemahaman dan pengetahuan terkait pencegahan dan 

pengobatan TB paru. Selain itu peneliti selanjutnya dapat membuat model 

peer group support dalam upaya pencegahan penularan dan pengobatan 

TB paru. 
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