
xv 

ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA NY. P DENGAN NYERI AKUT 

PADA KLIEN GASTRITIS DI DESA SIDOMULYO KECAMATAN 

DEKET KABUPATEN LAMONGAN  

Penelitian Studi Kasus Di Desa Sidomulyo Kecamatan Deket 

Oleh : Qurrota A’yun 

Pendahuluan: Gastritis merupakan suatu peradangan lokal atau menyebar pada 

mukosa lambung yang berkembang bila mekanisme proktektif mukosa dipenuhi 

dengan bakteri atau bahan iritan, gastritis disebut radang lambung dapat 

menyerang setiap orang dengan segala usia. Penelitian ini bertujuan untuk 

melakukan Asuhan Keperawatan Keluarga Ny. P dengan nyeri akut akut pada 

klien Gastritis Di Desa Sidomulyo Kecamatan Deket Kabupaten Lamongan. 

Metode: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus. 

Pengumpulan data dengan cara wawancara,observasi,pemeriksaan fisik, dan 

dokumentasi. 

Hasil: Hasil  studi kasus ini menunjukkan untuk pengkajian pada pasien gastritis 

terdapat kesesuaian, pada diagnosa keperawatan terdapat kesenjangan pada 

tinjauan pustaka terdapat 3 diagnosa dan pada tinjauan kasus muncul 2 diagnosa, 

terdapat kesenjangan intervensi keperawatan karena disesuaikan dengan kondisi 

pasien, terdapat kesesuain pada implementasi keperawatan dengan rencana yang 

sudah dibuat. Evaluasi keperawatan sudah teratasi pada hari ke lima kunjungan 

kerumah.  

Saran: memberikan perawatan pada keluarga yang Gastritis dengan membatasi 

diet dan olahraga serta minum obat teratur, memodifikasi lingkungan kelurga 

untuk menjamin kesehatan keluarga dengan hipertensi dan menggunakan 

pelayanan kesehatan yang ada jika ada kekambuhan pada keluarga yang gastritis. 

Kata Kunci: Asuhan Keperawatan Keluarga, Gatritis, Nyeri akut 
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ABSTRACT 

NURSING FAMILY CARE NY. P WITH ACUTE PAIN IN GASTRITIS 

CLIENTS IN SIDOMULYO VILLAGE KECAMATAN DEKET 

LAMONGAN DISTRICT 

Case Study Research in Sidomulyo Village, Deket District 

By: Qurrota A'yun 

Introduction: Gastritis is a local inflammation or spread in the gastric mucosa 

that develops when the mucosal proactive mechanism is filled with bacteria or 

irritants, gastritis called inflammation of the stomach can affect anyone of any 

age. This study aims to conduct the Family Nursing Care Ny. P with acute acute 

pain in Gastritis clients In Sidomulyo Village, Deket Subdistrict, Lamongan 

Regency. 

Method: The method used in this research is a case study. Data collection by 

interview, observation, physical examination, and documentation. 

Results: The results of this case study show that for assessment of gastritis 

patients there is compatibility, in nursing diagnoses there are gaps in the literature 

review, there are 3 diagnoses and in review cases there are 2 diagnoses, there are 

gaps in nursing interventions because they are tailored to the patient's condition, 

there is conformity in nursing implementation with plans already made. Nursing 

evaluation was completed on the fifth day of the home visit. 

Suggestion: provide care for Gastritis families by limiting diet and exercise as 

well as taking regular medication, modifying the family environment to ensure the 

health of families with hypertension and using existing health services if there is a 

recurrence in gastritis families. 
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