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ABSTRAK 

ASUHAN  KEPERAWATAN GERONTIK  DENGAN  GANGGUAN 

PERSEPSI SENSORI  PENGLHATAN   PADA  KLIEN  KATARAK 

DI  DESA KARANGCANGKRING   KECAMATAN  

KEDUNGPRING KABUPATEN LAMONGAN 

 
Penelitian Studi Kasus Di Wilayah Desa Karangcangkring 

Oleh : Putri Khoirun Nisa 

Pendahuluan : Katarak merupakan setiap keadaan kekeruhan pada lensa yang 

dapat terjadi akibat hidrasi (penambahan cairan) lensa, denaturasi protein lensa 

atau akibat keduanya. Akibat dari kekeruhan lensa mata bias menyebakan 

Gangguan Persepsi Sensori Pengliatan. Tujuan penelitian nadalah untuk 

melaksanakan Asuhan Keperawatan Gerontik pada Klien Katarak Dengan 

Gangguan Persepsi Sensori Penglihatan di wilayah Kerja UPT Puskesmas 

Kedungpring Lamongan. Metode :Metode penelitian yang digunakan adalah 

penilitian studi kasus jenis metode penelitian deskripsi. Subjek penelitian yang 

digunakan adalah satu klien dengan masalah keperawatan yaitu klien Katarak 

Lansia dengan Gangguan Persepsi Sensori Pengelihatan. Pengumpulan data 

didapatkan melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan studi 

dokumentasi. Data yang didapatkan dianalisa dengan membandingkan teori 

dengan kasus. Hasil : Hasil penelitian terdiri dari 5 tahap pada tahap pengkajian 

terdapat kesenjangan, tahap diagnosa terjadi kesesuaian, intervensi dan 

pelaksanaan tindakan sudah sesuai dengan teori, pada tahap pengkajian terdapat 

kesenjangan, tahap diagnosa terjadi kesesuaian, intervensi dan implementasi 

sesuai dengan teori, pada tahap evaluasi hasil menunjukkan masalah teratasi 

sebagian karena pada kasus katarak bisa diatasi dengan tindakan keperawatan 

saja, namun memerlukan tindakan lain (operasi). Diskusi : Kerjasama Antar tim 

kesehatan dangan klien diperlukan untuk keberhasilan asuhan keperawatan pada 

klien katarak serta motivasi dari keluarga juga diperlukan sehingga klien akan 

menjadi nyaman, dan diharapkan klien untuk lebih berhati hati saat beraktivitas, 

keluarga mampu menciptakan lingkungan yang aman dan nyaman bagi klien serta 

berikan pencahayaan yang adekuat serta mampu mengatasi masalah kesehatan 

yang diderita dengan memanfaatkan sumber pelayanan kesehatan yang tepat dan 

dapat menjaga kesehatan mata klien. 

 

Kata kunci : Katarak, Gangguan Persepsi Sensori Penglihatan, Asuhan 

keperawatan gerontik. 
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ABSTRACT 

 

GERONTIC NURSING CARE WITH DISCUSSION PERCEPTION OF 

HEALTH SENSORY IN KATARAK CLIENTS IN KARANGCANGKRING 

VILLAGE, KEDUNGPRING DISTRICT, LAMONGAN DISTRICT 

 

Case Study Research in the Working Area of Karangcangkring Village 

 

By : Putri Khoirun Nisa 

 

Introduction: A cataract is a condition of turbidity in the lens that can occur by 

hydration (addition of fluid) of the lens, denaturation of the lens protein, or both. 

The effect of the eye lens opacification can cause Sensory Perception Disorders. 

The purpose of the study was to carry out Gerontik Nursing Care to cataract 

clients with Vision Sensory Perception Disorders in the working area of 

Kedungpring Lamongan Public Health Centre. Method: The research method 

used is a case study research which is a research method description. The research 

subject was a nursing problem client of Cataract Elderly with Visual Sensory 

Perception Disorders. Data collection is obtained through interviews, 

observations, physical examinations, and documentation studies. The data were 

analyzed by comparing theories with cases. Result:The results of the study 

consisted of 5 stages, there were gaps at the stage of assessment, conformity at the 

diagnostic stage, interventions and implementation of actions were suitable by the 

theory, at the stage of assessment there were gaps, the stage of diagnosis of 

conformity, intervention, and implementation by the theory, at the results 

evaluation stage showed half of the problems resolved because cataracts cases can 

be solved by nursing actions but require another action such as surgery. 

Discussion: Cooperation between health teams with clients is needed for the 

success of nursing care for cataract clients also motivation from the family is 

needed so that the client will be comfortable, and it is expected that the client to 

be more careful when doing activities, the family can create a safe and 

comfortable environment for the client and provide lighting that is adequate and 

able to overcome their health problems by utilizing appropriate health service and 

maintain the client's eyes health. 

Keywords: Cataracts, Vision Sensory Perception Disorders, Gerontik nursing 

care. 
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