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ABSTRAK  

ASUHAN KEPERAWATAN HIPOTERMI PADA BAYI BERAT BADAN 

LAHIR RENDAH (BBLR) DI RUANG NEONATUS  

RSUD Dr. SOEGIRI LAMONGAN 

Penelitian Studi Kasus di Wilayah Kerja RSUD Dr.Soegiri Lamongan 

Oleh : Mahmuda 

 

Pendahuluan. Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) merupakan faktor yang 

berkontribusi terhadap kematian bayi khusunya pada masa perinatal. Angka 

kejadian BBLR beresiko tinggi mengalami hipotermi yang dapat menyebabkan 

kematian bayi. Tahun 2018 angka kelahiran bayi dengan berat badan lahir rendah 

mencapai 558 dari 15.841 angka kelahiran bayi di Kabupaten Lamongan. Tujuan 

dari studi kasus untuk menjelaskan Asuhan Keperawatan Hipotermia Pada Bayi 

Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) di RSUD Dr. Soegiri Lamongan. Metode. 

Metode penelitian ini menggunakan studi kasus dengan satu responden yaitu bayi 

bblr. Istrumen data dikumpulkan dengan cara pengkajian, diagnosa, analisa data, 

wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, evaluasi dan dokumentasi. Hasil dan 

Diskusi. Hasil studi kasus menunjukan adanya kesenjangan antara tinjauan kasus 

degan tinjauan teori pada aspek pengkajian yaitu pemeriksaan pemeriksaan 

penunjang, pada pemeriksaan penunjang ditemukan trombosit menurun. Diagnosa 

keperawatan yang muncul yaitu hipotermi. Intervensi ditekankan pada manajemen 

hipotermi. Evaluasi akhir tercapai pada hari ke tiga yakni hipotermi teratasi.Saran 

bagi keluarga diharapkan keluarga mampu meningkatkan tentang perawatan Bayi 

Berat Badan Lahir Rendah dengan Hipotermi terutama menyedikana lingkungan 

yang hangat dan mengganti linen yang basah. 

 

Kata kunci : Asuhan Keperawatan, BBLR, Hipotermi 
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