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SURAT PERNYATAAN
Saya bersumpah bahwa skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pemnah
dikumpulkan oleh orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang

pendidikan di Perguruan Tinggi manapun.

Surabaya, 20 Januari 2020
Yang Menyatakan

Nim. 131811123073
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HALAMAN PERNYATAAN

PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN
AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Airlangga, saya yang bertanda tangan di

bawah ini:

Nama : Marice Oktavia Hutagalung
NIM (131811123073

Program Studi : Pendidikan Ners

Fakultas : Keperawatan

Jenis Karya : Skripsi

Demi pengembangan pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Airlangga Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusiv Royalty-
Free Right ) atas karya ilmiah saya yang berjudul :

“ Pengaruh Pemberdayaan Keluarga Terhadap Self Efficacy Dan Kualitas
Hidup Lansia Di Puskesmas O¢bobo Kupang ".

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalty
Noneksklusif ini Universitas Airlangga berhak menyimpan, Alihmedia,(formatn ),
mengelolah dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan
mempublikasikan tugas akhimya saya selama tetap mencantumkan nama saya
sebagai publikasi/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian peryataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Surabaya, 20 Januari 2020

NIM. 131811123073

i
SKRIPSI PENGARUH PEMBERDAYAAN KELUARGA MARICEOH



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI
PENGARUH PEMBERDAYAAN KELUARGA TERHADAP
SELF EFFICACY DAN KUALITAS HIDUP LANSIA
DI PUSKESMAS OEBOBO KUPANG
Oleh:
Marice Oktavia Hutagalung
131811123073
PROPOSAL INI TELAH DISETUJUI
Tanggal, 20 Januari 2020

Oleh

Pembimbing Ketua

NIP 196306081991031002

Pembimbing

NIP. 19870717 015042002 '

Mengetahui
a.n Dekan Fakultas Keperawatan

Universitas Airlangga

 Wakil Dekan I

)bl‘p‘
/ WS VR N
R AR,
5 mﬁ@“s"’
) ¥ j

. 196808291 98903 1002

iv

iv
SKRIPSI PENGARUH PEMBERDAYAAN KELUARGA MARICE OH



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI

PENGARUH PEMBERDAYAAN KELUARGA TERHADAP
SELF EFFICACY DAN KUALITAS HIDUP LANSIA
DI PUSKESMAS OEBOBO KUPANG

Olch:

Marice Oktavia Hutagalung
131811123073

Telah diuji,
Pada tanggal, 20 Januari 2020
PANITIA PENGUII
s

Ketua : Dr. Retno Indarwati, $.Kep.Ns. M. Kep  .vcivinsinssnssnense!

NIP. 197803162008122002

2. Rista Fauziningthiyas, S.Kep.Ns.M.Kep .........." AT [

NIP. 198707172015042002

Anggota ;1. Dr. Joni Haryanto, S.Kp..M.Si
NIP. 196306081991031002

Mengetahui
a.n Dekan Fakultas Keperawatan

q""a; v&“"i"~
usnanto, S.Kp., M.Kes
NIP: 196808291989031002

\Y
SKRIPSI PENGARUH PEMBERDAYAAN KELUARGA MARICEOH



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

MOTTO

“Takut akan Tuhan adalah permulaan pengetahuan, tetapi orang bodoh

menghina hikmat dan didikan. (Amsal 1:7)”
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UCAPAN TERIMA KASIH

Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat, rahmat
dan bimbinganNya saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Pengaruh
Pemberdayaan Keluarga Terhadap Self Efficacy Dan Kualitas Hidup Lansia Di
Puskesmas Oebobo Kupang”. Skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk
memperoleh gelar sarjana keperawatan (S.Kep) pada Program Studi Pendidikan
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga.

Bersama dengan ini perkenankanlah saya mengucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya dengan hati yang tulus kepada:

1. Prof. Dr. Nursalam, M.Nurs (Hons) selaku Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga Surabaya yang telah memberikan kesempatan dan
fasilitas kepada kami untuk mengikuti dan menyelesaikan pendidikan
Program Studi Pendidikan Ners.

2. Dr. Kusnanto, S.Kp., M.Kes selaku Wakil Dekan | Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga yang telah memberikan kesempatan dan dorongan
kepada kami untuk menyelesaikan Program Studi Pendidikan Ners.

3. Tyas Kusumaningrum S.Kep., Ns., M.Kep selaku Kaprodi Pendidikan
Ners yang telah memberikan kesempatan dan dorongan kepada kami untuk
menyelesaikan Program Studi Pendidikan Ners.

4. Dr. Joni Haryanto, S.Kp., M.Si selaku Dosen Pembimbing | yang telah
memberikan dukungan, dorongan dan fasilitas dalam penyelesaian skripsi

ini.
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5. Rista Fauzinigtyas, S.Kep., Ns., M.kep selaku Dosen Pembimbing 11 yang
telah menyediakan waktu untuk membimbing, memberikan masukan, dan
saran demi kesempurnaan skripsi ini.

6. Dr. Retno Indarwati, S.Kp., M.Kep selaku penguji | yang telah
menyedikaan waktu untuk menguji, memberi masukan dan saran demi
kesempurnaan skripsi ini.

7. Bapak/Ibu dosen beserta staff Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga

8. Kepala Puskesmas Oebobo drg. Suwidji Dyah R. Banantari yang sudah
mengijinkan saya untuk melakukan penelitian di puskesmas oebobo dan
kepada teman — teman perawat yang memegang program lansia, Ibu Essy
kader di posyandu mawar sudah membantu peneliti dlam penyusuna
skripsi ini.

9. Responden penelitian Puskesmas Oebobo Kupang yang telah bersedia dan
berpartisipasi dalam penelitian saya.

10. Keluarga Tercinta : Bapak : ( almarhum Maringan Hutagalung ) , Ibu : (
alamarhumah Rengsi Hutahaean ) dan Lesmiana Sihotang, saudara —
saudara saya Ester Kristina Hutagalung, Friska Ronitua Hutagalung,
Gidion Hutagalung, Josua Hutagalung, yang selalu mendukung,
menghibur, dan mendoakan saya dalam proses penyusunan skripsi ini.

11. Terkhusus Untuk Suami Tercinta Yulius Soeleman Salmun San Hutabarat
Dan Anak - Anak Saya Steeven Andrew San Hutabarat, Kevyn Adrian
Binsar San Hutabarat, Megy boru, Besny Boru, Adi Boru,lbu mertua Oma
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memberikan dukungan, mendoakan saya dalam proses penyusunan skripsi
ini

12. Keluarga yang sudah baik menjaga anak-anak disaat saya sedang
melanjutkan perkuliahan yaitu Abang Ipar dr.James Siagian dan Kakak
Friska Hutagalung, Irene Siagian, Roni Siagian.

13. Teman-Teman yang sudah mendukung dalam penyelesaian skripsi ini,
Yosevin, Chicha, Venta, Anis, Fandy, Arifa, ucil,Yudhe,

14. Teman — Teman angkatan B21 yang sudah memberikan dukungan dan doa

dalam penyelesaian skripsi ini

Semoga Tuhan membalas budi baik semua pihak yang telah memberi

kesempatan dukungan dan bantuan dalam menyelesaikan skripsi ini.

Surabaya, 20 Januari 2020

Marice Oktavia Hutagalung
131811123073
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