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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut 

1. Senyawa metabolit sekunder hasil isolasi dari umbi Dioscorea hispida 

diduga termasuk golongan senyawa non fenolik. 

2. Uji aktivitas antioksidan terhadap radikal DPPH dari subfraksi 2 dan 3 

ekstrak metanol umbi Dioscorea hispida memiliki nilai IC50 masing-masing 

sebesar 228,396 ppm dan 433,266 ppm. Hal ini menunjukkan bahwa 

subfraksi ekstrak tersebut berpotensi sebagai antioksidan. 

3. Uji aktivitas antikanker terhadap sel kanker A549 dari ekstrak methanol, 

subfraksi 1, subfraksi 2 dan subfraksi 3 Dioscorea hispida masing-masing 

memberikan nilai IC50 yang lebih kecil yaitu 38,92; 22,21; 44,45; dan 20,69 

ppm dibandingkan dengan aktivitas antikanker terhadap sel HeLa dan sel 

T47D (>100 ppm). 

 

6.2 Saran 

Mengingat keterbatasan sampel dalam proses pemisahan hingga 

karakterisasi penentuan struktur dan uji bioaktivitas serta tingginya kemungkinan 

untuk menemukan senyawa baru dan memiliki potensi antioksidan dan antikanker 

yang tinggi, maka disarankan untuk menggunakan teknik pemisahan yang lain 

seperti soxhlet atau yang lainnya . 
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