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LEMBAR PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Skripsi yang saya
susun ini merupakan hasil karya tulis saya sendiri. Adapun bagian-bagian
tertentu dalam Skripsi yang saya peroleh dari hasil karya tulis orang lain,
telah saya tuliskan sumbernya dengan jelas, sesuai dengan kaidah penulisan

ilmiah.
Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya plagiat dalam Skripsi

saya, maka saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang

telah saya sandang, beserta segala konsekuensinya, sesuai dengan peraturan
perundangan yang berlaku.

Surabaya, 16 Desember 2019
Menyetujui

(Phaskia Alkano)
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HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi ini telah disetujui oleh

Dosen Pembimbing Penulisan Skripsi

r. Hamidah, M.Si., Psikolog
" NIP. 196505201997032002
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi Ini telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji pada hari

Senin, 16 Dexember 2019 dengan susunan Dewan Pengujl
Ketua,

Dr. Endang Retno Surjaningrum. M.Psych.
NIP. 197102221998022001

S 8, Anggota,

llham Nur AlKag., M.Psi..Psikolog . Hamidah, M.Si.,Psikolog
J
NIP. 197609012003121001 NIP. 196505201997032002
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Ku persembahkan karya ini untuk Ayah, Mama, kakak-kakak, adik, dan

penyandang tunanetra perolehan di Surabaya.
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HALAMAN MOTTO

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan,

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.

(Al-Quran Surat Al-Insyirah 5-6)
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Allah SWT atas limpahan karuniaNya sehingga
penulis dapat menyelesaikan penelitian ini dengan lancar. Penulis menyadari
bahwa penelitian ini tidak akan mampu diselesaikan tanpa adanya dukungan, dan
bimbingan dari semua pihak. Melalui kesempatan ini penulis hendak

mengucapkan terima kasih kepada:

1. Ibu Dr. Nurul Hartini. Spsi., M.Kes., Psikolog selaku Dekan Fakultas
Psikologi Universitas Airlangga.

2. lbu Dr. Hamidah, M.Si., Psikolog selaku dosen pembimbing penulisan
skripsi. Terima kasih banyak atas dedikasi membimbing, waktu, saran,
pengertian, dan kesabaran luar biasa yang diberikan kepada penulis hingga
penelitian ini dapat selesai dengan lancar.

3. lbu Dra. Woelan Handadari, M.Si., Psikolog dan Ibu Tri Kurniati
Ambarini, M.Psi., Psikolog selaku dosen wali yang selalu membantu
penulis selama proses belajar dari awal masuk kuliah hingga kini.

4. Bapak Dr. Rahkman Ardi, M.Psych selaku dosen yang selalu memberikan
motivasi kepada penulis untuk segera menyelesaikan penelitian ini.

5. Segenap dosen dan karyawan Fakultas Psikologi Universitas Airlangga
yang telah bekerja keras sehingga penulis mendapatkan kelancaran dalam

proses belajar.
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6. Partisipan dalam penelitian ini SF, DN, NR serta masing-masing
significant others dari ketiga partisipan yang telah bersedia berbagi cerita
mengenai perjalanan hidupnya kepada penulis.

7. Ayah Dr. Suko Susilo, M.Si, Mama Binti Rachmawati, SE., MM, Mbak
Desti Alkano & Mas Syarif Riyadi, Mbak Kenny Alkano & Mas
Zulfadlillah, Mas Reddy Aldino, serta Adik Karen Alkano terima kasih
untuk setiap doa dan kasih sayang tiada henti kepada penulis.

8. Alfian yang telah mengenalkan penulis kepada partisipan penelitian.

9. Sahabat ku tersayang, Risa, Friskila, Rika, Bella, Dik lha dan Dina.
Terima kasih atas warna yang telah kalian berikan di kehidupan penulis.

10. Pihak luar Psikologi seperti Mas Isa, Mbak Amel, Tante Wina dan Tante
Nelly. Terima kasih telah menjadi keluarga di perantauan yang selalu ada
dan setia membantu.

11. Keluarga besar Galapsi, terima kasih atas kebersamaannya selama
menempuh pendidikan di Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.

12. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, terima kasih atas

segalanya.
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