
 LAPORAN TUGAS AKHIR 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DENGAN DEFISIT 

PENGETAHUAN PADA KLIEN HIPERTENSI DI  

DESA SIDOMULYO DEKET LAMONGAN   

Disusun Untuk Memenuhi Sebagai Syarat Guna Memperoleh Sebutan 

Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) 

OLEH: 

RIFATUN ALIYAH 

NIM: 151711913072

PROGRAM STUDI DIPLOMA III 

KEPERAWATAN  FAKULTAS VOKASI 

 UNIVERSITAS AIRLANGGA  

SURABAYA  

2020

               IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR              ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... RIFATUN ALIYAH



i 

LAPORAN TUGAS AKHIR  

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DENGAN DEFISIT 

PENGETAHUAN PADA KLIEN HIPERTENSI DI  

DESA SIDOMULYO DEKET LAMONGAN   

Disusun Untuk Memenuhi Sebagai Syarat Guna Memperoleh Sebutan 

Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) 

OLEH: 

RIFATUN ALIYAH 

NIM: 151711913072

PROGRAM STUDI DIPLOMA III 

KEPERAWATAN  FAKULTAS VOKASI 

 UNIVERSITAS AIRLANGGA  

SURABAYA  

2020 

               IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... RIFATUN ALIYAH



ii 

KARTU TANDA MAHASISWA 

               IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR              ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... RIFATUN ALIYAH



iii 

               IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR              ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... RIFATUN ALIYAH



iv 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DENGAN DEFISIT 

PENGETAHUAN PADA KLIEN HIPERTENSI DI  

DESA SIDOMULYO DEKET LAMONGAN   

LAPORAN TUGAS AKHIR 

Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep) 

Dalam Program Studi Diploma III Keperawatan 

Fakultas Vokasi Universitas Airlangga 

OLEH: 

RIFATUN ALIYAH 

NIM: 151711913072

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN 

 FAKULTAS VOKASI 

 UNIVERSITAS AIRLANGGA  

SURABAYA  

2020 

               IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR              ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... RIFATUN ALIYAH



v 

LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING 

LAPORAN TUGAS AKHIR  

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DENGAN DEFISIT 

PENGETAHUAN PADA KLIEN HIPERTENSI DI  

DESA SIDOMULYO DEKET LAMONGAN   

RIFATUN ALIYAH 

NIM. 151711913072 

 LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DISETUJUI PADA 

TANGGAL 13 MEI 2020 

OLEH: 

Pembimbing Ketua  

Endah Sriwijayanti.,SST.,M.Kes 

NIP. 19700811 199403 2 001 

Pembimbing Pendamping 

Dr. Joni Haryanto, S. Kp., M. Si 

NIP. 19630608 199103 1 002 

Mengetahui, 

Koordinator Program Studi 

Dr. Joni Haryanto, S. Kp., M. Si 

NIP. 19630608 199103 1 002 

               IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR              ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... RIFATUN ALIYAH



vi 

LEMBAR PENGESAHAN UJIAN LAPORAN TUGAS AKHIR 

Laporan Tugas Akhir ini diajukan oleh : 

Nama  : Rifatun Aliyah 

NIM   : 151711913072 

Program Studi : Diploma III Keperawatan 

Judul      : Asuhan Keperawatan Keluarga dengan Defisit 

Pengetahuan pada Klien Hipertensi di Desa Sidomulyo 

Deket Lamongan 

Laporan Tugas Akhir ini telah diuji dan dinilai oleh Panitia Penguji 

Pada Program Studi Diploma III Keperawatan Fakultas Vokasi 

 Universitas Airlangga Pada Tanggal 11 Juni 2020 

Panitia Penguji Laporan Tugas Akhir 

1. Ketua Penguji : Iswatun, S.Kep.Ns.,M.Kes ………………….. 

2. Anggota : Dr. Joni Haryanto, S. Kp., M. Si ………………….. 

3. Anggota : Endah Sriwijayanti.,SST.,M.Kes  ………………….. 

Mengetahui, 

Koordinator Program Studi 

Dr. Joni Haryanto, S. Kp., M. Si 

NIP. 19630608 199103 1 002 

               IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN TUGAS AKHIR              ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA... RIFATUN ALIYAH



vii 

UCAPAN TERIMA KASIH 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan akhir studi. Sholawat dan 

Salam semoga tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga, sahabat serta 

pengikutnya hingga akhir zaman. Laporan Akhir Studi yang berjudul “Asuhan 

Keperawatan Keluarga dengan Defisit Pengetahuan pada Klien Hipertensi di 

Desa Sidomulyo Deket Lamongan” sesuai waktu yang ditentukan. 

Proposal Karya tulis ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk uji 

proposal dan memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan di Program Studi DIII 

Keperawatan Fakultas Vokasi. 

Dalam penyusunan, penulis mendapatkan banyak pengerahan dan bantuan dari 

pihak, untuk itu penulis tidak lupa mengucapkan terimakasih kepada yang terhormat 

Bapak/Ibu: 

1. Prof. Dr.H.Widi Hidayat, SE.M.Si.,AK.,CA.,CMA, selaku Dekan Fakultas Vokasi

Universitas Airlangga.

2. Dr. Joni Haryanto, S. Kp., M. Si selaku ketua Program Studi DIII Keperawatan

Yang telah memberikan kesempatan untuk melaksanakan penulisan Laporan Akhir

Studi ini. Sekaligus sebagai pembimbing 2 karya tulis ilmiah, yang telah banyak

memberikan motivasi dan bimbingan selama penulisan Laporan Akhir Studi ini.

3. Endah Sriwijayanti.,SST.,M.Kes selaku pembimbing 1 karya tulis ilmiah, yang

telah banyak memberikan motivasi dan bimbingan selama penulisan Laporan Akhir

Studi ini.

4. Endah Sriwijayanti.,SST.,M.Kes, Dr. Joni Haryanto, S. Kp., M. Si, dan Iswatun,

S.Kep.Ns.,M.Kes selaku penguji yang telah bersedia memberikan pengarahan,

kritik dan saran sehingga Laporan Akhir Studi ini menjadi lebih baik. 

5. Semua pihak yang terlibat dalam penulisan laporan tugas akhir ini.

Penulis ini menyadari bahwa laporan akhir studi ini masih banyak 

kekurangan, untuk itu segala kritik dan saran yang bersifat membangun sangat 
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penulis harapkan, akhirnya penulis berharap semoga proposal karya tulis ini 

bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan bagi semua pembaca pada umumnya. 

Amiin, 

Surabaya, 13 Mei 2020 

Penulis 
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