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ABSTRAK 

 
Skizofrenia merupakan kelainan neurobiologis otak sehingga, menyebabkan 

gangguan dalam berfikir, merasakan suatu hal, dan sulit untuk berinteraksi dengan 

orang lain. Salah satu gejala positif dari skizofrenia adalah halusinasi yang 

merupakan suatu kondisi dimana seseorang tidak mampu menggunakan 

persepsinya secara benar yang mengakibatkan ketidakmampuan dalam 

membedakan antara kenyataan dengan ilusi yang dipikirannya sehingga orang 

dengan halusinasi perlu penanganan yang tepat agar tidak melukai dirinya dan 

orang lain. Tujuan dari penelitian ini untuk memperoleh gambaran dan pengalaman 

langsung dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien halusinasi 

penglihatan dengan diagnose medis skizofernia tak terinci (f20.3) di ruangan 

Gelatik Rsj Menur Surabaya. Partisipan dalam penelitian ini adalah 1 orang yang 

menderita halusinasi penglihatan dengan diagnose medis skizofrenia tak terinci (f20.3) di 

Ruang gelatik Rsj Menur Surabaya. Pengumpulan data dalam penelitian ini adalah dengan 

wawancara, observasi, studi dokumentasi, dan studi pustaka. Setelah data dikumpulkan 

dilakukan analisa data dengan menggunakan proses keperawatan. Mencangkup 

keseluruhan kesimpulan dari hasil penelitian. Hasil pengkajian sampai evaluasi 

keperawatan menunjukkan bahwa pada Tn. B terdapat kesesuaian klien mampu 

mengontrol halusinasinya. 
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ABSTRACT 

Schizophrenia is a neurobiological disorder of the brain that causes 

disruption in thinking, feeling something, and is difficult to interact with other 

people. One positive symptom of schizophrenia is hallucination which is a 

condition where a person is unable to use his perception correctly which results in 

an inability to distinguish between reality and the illusion in his mind so that people 

with hallucinations need proper handling so as not to hurt themselves and others. 

The purpose of this study was to obtain an overview and direct experience in 

providing nursing care to patients with visual hallucinations with a detailed medical 

diagnosis of schizophernia (f20.3) in the Rsj Menur Wren Room in Surabaya. 

Participants in this study were 1 person suffering from visual hallucinations with a 

detailed medical diagnosis of schizophrenia (f20.3) in the Rsj Menur gymnastics 

room in Surabaya. Data collection in this research is by interview, observation, 

documentation study, and literature study. After the data is collected, data analysis 

is performed using the nursing process. Covers the overall conclusions from the 

results of the study. The results of the assessment until the nursing evaluation 

showed that at Tn. B is the suitability of the client being able to control his 

hallucinations. 
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