IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN GERONTIK DENGAN MASALAH
KEPERAWATAN RESIKO JATUH DENGAN DIAGNOSA MEDIS
STROKE

Penelitian Studi Kasus di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Duduksampeyan Gresik
Oleh: Langgeng Wahyu Prasetyo

Pendahuluan: Stroke terjadi apabila pembuluh darah otak mengalami
penyumbatan atau pecah yang mengakibatkan otak tidak mendapatkan pasokan
darah yang membawa oksigen sehingga terjadi kematian sel atau jaringan otak.
Jatuh merupakan masalah fiskk yang sering terjadi pada lansia, dengan
bertambahnya usia kondisi fisik, mental, dan fungsi tubuh pun menurun. Tujuan
penelitian ini adalah untuk memberikan asuhan keperawatan terhadap pasien
dengan masalah resiko jatuh. Metode: Dalam penelitian ini menggunakan
penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Partisipan dalam penelitian
ini adalah 1 orang yang menderita stroke dengan masalah keperawatan resiko
jatuh di desa palebon kecamatan duduk sampeyan. Pengumpulan data dalam
penelitian ini adalah dengan wawancara, observasi dan studi dokumentasi, dan
studi pustaka. Setelah data dikumpulkan dilakukan analisa data dengan
menggunakan proses keperawatan. Mencangkup keseluruhan kesimpulan dan
hasil penelitian. Hasl: Hasil pengkgian sampa evaluas keperawatan
menunjukkan bahwa Tn H terdapat kesesuaian antara hasil penelitian dan tinjauan
pustaka ha ini menyebabkan pasien selama beraktivitas tidak mengalami jatuh.
Dengan kriteria hasil kemampuan otot untuk berkerja sama secara volumter untuk
melakukan gerakan yang bertujuan dan Tidak ada keadian jatuh. Setelah
dilakukan tindakan keperawatan selama 3 hari oleh pendliti, evaluasi pada hari
terakhir dengan pasien masalah sudah teratasi. Berdasarkan dari hasil penelitian
yang sudah dilakukan, tidak terdapat kesenjangan pada tahap evaluasi antara
kasus dan teori. Hal ini dikarenakan pada Evaluas didapatkan keberhasilan dari
tindakan yang telah dilakukan dengan 3 kali kunjungan rumah, dapat dilihat dari
adanya perubahan tingkah laku dan perbaikan keadaan sesuai dengan tujuan dan
kriteria hasil seperti yang telah dibuat sebelumnya. Diskusi: Diharapkan klien
selama melakukan kegiatan dirumah Tidak mengalami kejadian jatuh
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ABSTRACT

GERONTIC NURSING CARE WITH PROBLEM RISK PROBLEMS
WITH MEDICAL DIAGNOSIS OF STROKE

Case Study Research in the Work Area of UPT Puskesmas Duduksampeyan
Gresk

By: Langgeng Wahyu Prasetyo

Introduction: Stroke occurs when a blood vessel in the brain experiences a
blockage or rupture which results in the brain not getting a supply of blood that
carries oxygen, resulting in cell death or brain tissue. Fall is a physical problem
that often occurs in the elderly, with increasing age physical condition, mental,
and bodily functions also decline. The purpose of this study is to provide nursing
care to patients with falling risk problems. Method: In this study using qualitative
research with a case study approach. Participants in this study were 1 person who
suffered a stroke with the problem of nursing risk of falling in the village of
palebon sub-district sampeyan. Data collection in this research is by interview,
observation and documentation study, and literature study. After the data is
collected, data analysis is performed using the nursing process. Covers the overall
conclusions and results of the study. Results: The results of the assessment until
the nursing evaluation showed that there was a match between Mr. H and the
results of the study and literature review, so that the patient did not experience a
fall during the activity. With the criteria for the results of the ability of muscles to
work together in volumter to make movements that aim and there is no fall. After
3 days of nursing action by the researcher, the evaluation on the last day with the
patient's problem was resolved. Based on the results of research that has been
done, there is no gap in the evaluation stage between cases and theories. This is
because the evaluation found that the success of the actions carried out with 3
home visits, can be seen from the change in behavior and improvement of the
situation in accordance with the objectives and outcome criteria as previously
made. Discussion: It is expected that clients during their activities at home do not
experiencefalls
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