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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN NYERI AKUT PADA KLIEN GAGAL 

GINJAL KRONIS DI RUANG SEROJA RSUD Dr. SOEGIRI LAMONGAN 

Penelitian Studi Kasus di Wilayah Kerja RSUD Dr. Soegiri Lamongan   

Oleh : Miftachul janah  

Pendahuluan : Nyeri ditemukan pada klien gagal ginjal kronis. Nyeri disebabkan 

penyakit pada glomerulus glomerulonefritis yang disebabkan, infeksi kuman, 

nefrolitiatis, kista ginjal, polcytic kidney keganasan pada ginjal sindrom uremia 

yang diikuti oleh peningkatan asam lambung dan pruritus. 

Asam lambung yang meningkat akan merangsang rasa mual, dan dapat terjadi 

iritasi pada lambung sehingga menyebabkan nyeri perut. Penelitian ini bertujuan 

untuk melakukan asuhan keperawatan pada pasien gagal ginjal kronik dengan nyeri 

akut di Ruang Seroja RSUD Dr. Soegiri Lamongan. Metode : Metode penelitian 

ini menggunakan metode studi kasus yaitu untuk mengeksplorasi masalah asuhan 

keperawatan pada klien gagal ginjal kronik dengan nyeri akut di ruang Seroja 

RSUD Dr. Soegiri Lamongan. Kemudian data dikumpulkan dengan cara 

wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan studi dokumentasi. Data didapatkan 

analisa dengan metode deskriptif, disusun diagnosis kemudian diimplemntasikan 

dan dievaluasi dengan menggunakan satu klien gagal ginjal kronik dengan nyeri 

akut. 

Hasil : Hasil studi kasus menunjukan adanya beberapa kesenjangan antara fakta 

klien dengan teori. Untuk pengkajian pada klien gagal ginjal kronik tidak terdapat 

kesenjangan, diagnosa keperawatan mengarah ke prioritas yaitu nyeri akut. Dengan 

prioritas tindakan keperawatan yang dilakukan yaitu memberikan analgetik dan 

memberikan non farmakologis evaluasi dan diagnosa keperawatan nyeri akut, 

masalah teratasi pada hari ketiga. Diskusi : Saran bagi perawat agar dapat menjadi 

fokus perawat dalam mengembangkan ilmu pengetahuan dan teknologi untuk 

diaplikasikan kepada semua tenaga keperawatan dalam memberikan asuhan 

keperawatan nyeri akut pada klien gagal ginjal kronis.  

Kata kunci:  Asuhan Keperawatan, Nyeri akut, gagal ginjal kronis 
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ABSTRACT 

TREATMENT OF ACUTE PAIN IN THE CLIENT OF CHRONIC RENAL 

FAILURE IN THE SPACE SEROJA REGIONAL GENERAL HOSPITAL 

Dr. SOEGIRI LAMONGAN 

Research case studies in the working area of Regional General Hospital Dr. 

Soegiri Lamongan  

By: Miftachul Janah 

Introduction : Pain found in the client's chronic renal failure. Pain caused by 

disease in the glomerular glomerulonephritis induced, Germs, nephrolithiasis, 

kidney cysts, polcytic kidney malignancy in the kidneys of uremia syndrome 

followed by increased gastric acid and pruritus. 

Gastric acid increases will stimulate nausea, and can occur in the stomach irritation 

causing abdominal pain. This research aims to perform nursing care in patients with 

chronic renal failure with acute pain in the Seroja Regional General Hospital Room 

of Dr. Soegiri Lamongan. Method  : This method of study using case studies 

method is to explore the problem of nursing care in the client of chronic renal failure 

with acute pain in the room Seroja Regional general hospital Dr. Soegiri Lamongan. 

Then the data is collected by means of interviews, observations, physical 

examinations and documentation studies. Data obtained analysis with a descriptive 

method, compiled the diagnosis then implemented and evaluated using a single 

client of chronic renal failure with acute pain. 

Result : Case Study results showed some gaps between client facts and theories. 

For studies on clients of chronic renal failure There is no gap, the nursing diagnosis 

leads to a priority that is acute pain. With the priority of the treatment action carried 

out is to provide analytic and non-pharmacological evaluation and diagnosis of 

acute pain nursing, the problem is resolved on the third day.  Discussion  : Advice 

for nurses in order to be the focus of nurses in developing science and technology 

to apply to all nursing personnel in providing the care of acute pain nursing in 

chronic renal failure clients. 
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