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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DENGAN DEFISIT
PENGETAHUAN PADA KLIEN GASTRITIS
DI DESA KARANGBINANGUN
KABUPATEN LAMONGAN

Pada saat ini banyak dijumpai masyarakat yang rentan terserang gejala gastritis
karena dari tingkat kesibukan, gaya hidup yang kurang memperhatikan kesehatan
serta stres yang mudah terjadi. Gastritis dianggap sebagai suatu hal yang remeh
namun gastritis merupakan awal dari suatu penyakit yang dapat mengganggu
kualitas hidup seseorang. Gastritis dapat mengalami kekambuhan dimana
kekambuhan yang terjadi pada penderita dipengaruhi oleh pengaturan pola makan
yang tidak baik dan juga dipengaruhi oleh faktor stres. Tujuan penelitian ini
adalah untuk Melakukan Asuhan Keperawatan Keluarga Pada Klien Gastritis
dengan Defisit Pengetahuan di Desa Karangbinangun Lamongan. Metode
penelitian ini adalah Studi Kasus. Subjek yang digunakan adalah satu pasien
dengan Gastritis dengan masalah Defisit pengetahuan di Desa Karangbinangun
Lamongan. Hasil studi di analisa dari tinjauan kasus dan tinjauan pustaka
diperoleh  suatu kesimpulan  vyaitu  terdapat  kesesuaian  dalam
pengkajian,intervensi,implementasi dan evaluasi. Sedangkan pada diagnosa
ditemukan kesenjangan. Diharapkan keluarga dan pasien bisa menerapkan
tindakan keperawatan yang dapat membantu mengurangi nyeri secara mandiri
sesuai yang telah diajarkan oleh perawat, serta keluarga mampu merawat pasien
dengan Gastritis terutama pada anggota keluarganya.
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ABSTRACT

FAMILY TREATMENT FAMILY WITH KNOWLEDGE DEFICIT IN
GASTRITIS CLIENTS IN KARANGBINANGUN VILLAGE
LAMONGAN DISTRICT

At this time many people are found susceptible to symptoms of gastritis because
of the level of busyness, lifestyles that do not pay attention to health and stress
that easily occurs. Gastritis is considered a trivial matter, but gastritis is the
beginning of a disease that can disrupt a person's quality of life. Gastritis can
experience a relapse where the recurrence that occurs in sufferers is influenced by
poor dietary settings and is also influenced by stress factors.The purpose of this
study was to Conduct Family Nursing Care for Gastritis Clients with Knowledge
Deficits in Karangbinangun Village Lamongan This research method is a case
study. The subject used was one patient with gastritis with a knowledge deficit
problem in Karangbinangun Lamongan Village.The results of the study are
analyzed from the case review and literature review, it can be concluded that there
IS a suitability in the assessment, intervention, implementation and evaluation.
While the diagnosis found a gap It is expected that families and patients can
implement nursing actions that can help reduce pain independently according to
what has been taught by nurses, and the family is able to treat patients with
gastritis, especially to family members.
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