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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA Ny. R DENGAN GANGUAN 

MOBILITAS FISIK PADA PASIEN CVA INFARKDI DESA KEDYNG 

MEGARIH KECAMATANKEMBANGBAHU KABUPATEN LAMONGAN 

Penelitian Studi Kasus di wilayah kerja UPT Puskesmas kembangbahu Lamongan. 

Oleh: Ahmad Afandi 

CVA merupakan masalah kesehatan yang utama bagi masyarakat modern saat ini, 

dikarenakan pola makan yang tidak sehat. sekitar 75% kasus stroke di usia dewasa 

muda selalu mengkonsumsi makanan tinggi lemak dan kolesterol dibandingkan dengan 

68,4% responden yang jarang mengkonsumsi makanan tinggi lemak dan 

kolesterol.Tujuan dari penelitian adalah untuk melaksanakan Asuhan Keperawatan 

keluarga dengan CVA Infark di wilayah kerja UPT Puskesmas kembangbahu 

Lamongan. 

Metode penelitian yang di gunakan adalah penelitian studi kasus jenis metode 

penelitian deskriptif.Subyek penelitian yang di lakukan adalah keluarga dengan 

masalah keperawatan ketidak mapuan keluarga mengenal masalah kesehatan pada 

klien dengan stroke. Pengumpulan data di dapatkan melalui Rancangan Penelitian, 

Batasan Istilah, Partisipan, Lokasi dan waktu Penelitian, Pengumpulan Data, Uji 

Keabsahan Data, Analisa Data dan Analisa Data. 

Hasil penelitian terdiri dari 5 tahap. Terdapat kesenjangan terhadap diagnose 

keperawatan keluarga, intervensi dan pelaksanaan sudah sesuai teori,tahap evaluasi 

meninjukkan keluarga sudah bias mengenal dan cara perawatan pada klien. 

 

Kata kunci : Keperawatan Keluarga, CVA Infark, Asuhan Keperawatan Keluarga. 
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ABSTRACT 

FAMILY NURSING FAMILY Ny. R USING PHYSICAL MOBILITY 

DISORDERS IN CVA INFARK PATIENTS IN KEDYNG MEGARIH 

VILLAGE, KEMBAMBAHU DISTRICT, LAMONGAN DISTRICT 

Case Study Research at the work area of the UPT Puskesmas Kembangbahu 

Lamongan. 

By: Ahmad Afandi 

CVA is a major health problem for modern society today, due to unhealthy eating 

patterns. around 75% of stroke cases in young adults always consume foods high in fat 

and cholesterol compared to 68.4% of respondents who rarely consume foods high in 

fat and cholesterol. The aim of the study was to carry out family nursing care with CVA 

Infarction in the work area of the UPT Puskesmas Kembangbahu Lamongan. 

The research method used was a case study research type of descriptive research 

method. The research subject that was carried out was families with nursing problems 

of family disabilities to recognize health problems in clients with stroke. Data 

collection is obtained through Research Design, Term Limitation, Participants, 

Location and time of Research, Data Collection, Data Validity Test, Data Analysis and 

Data Analysis. 

The results of the study consisted of 5 stages. There are gaps in the diagnosis of family 

nursing, interventions and implementation are in accordance with the theory, the 

evaluation stage shows the family can recognize and how to care for clients. 

Keywords: Family Nursing, CVA Infarction, Family Nursing Care. 

 

 


