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BAB 3

METODE PENELITIAN

3.1 Rancangan Penelitian

Jenis penelitian yang akan diteliti adalah kuantitatif dengan melakukan
pengujian hipotesis. D. Sugiyono (2006) menyatakan bahwa penelitian kuantitatif
berlandaskan pada filsafat positivisme, yang menggunakan dan untuk meneliti
pada populasi atau sampel tertentu yang telah ditentukan oleh peneliti,
pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner merupakan instrumen pada
penelitian ini, hasil dari analisis data bersifat kuantitatif atau statistik, yang
bertujuan untuk menguji hipotesis yang telah ditetapkan oleh peneliti. Tujuan
penelitian ini untuk menguji apakah tingkat peran stress akan menurun ketika
ketahanan dan komitmen organisasi yang dimiliki individu tinggi, sehingga akan
meminimalisir tindakan penurunan kualitas audit dimana kelelahan dianggap
sebagai faktor mediasi.
3.2 Identifikasi Variabel

D. Sugiyono (2006) variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat
seseorang tiap individu, objek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu
yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik
kesimpulan. Definisi Operasional Variabel juga memiliki pengertian sebagai
spesifikasi dalam menyusun instrumen pertanyaan Kkuisioner penelitian
berdasarkan indikator operasional variabel penelitian. Penjelasan mengenai

spesifikasi dan indikator dalam penelitian ini dapat dijelaskan sebagai berikut:
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a. Variabel Independen merupakan variabel yang mempengaruhi atau
menjadi sebab perubahannya atau timbulnya variabel dependen atau terikat
(endogen), baik secara positif maupun negatif, yaitu jika terdapat variabel
eksogen, variabel endogen juga hadir dengan setiap unit kenaikan dalam
variabel eksogen, dan terdapat pula kenaikan atau penuruan dalam variabel
endogen (D. Sugiyono, 2006).

b. Variabel Mediasi adalah variabel yang mempengaruhi hubungan antara
variabel independen (Eksogen) dengan variabel dependen (Endogen) tetapi
tidak dapat diamati dan diukur (D. Sugiyono, 2006).

C. Variabel Dependen adalah variabel yang menjadi perhatian utama bagi
peneliti. Variabel endogen ini adalah variabel yang dipengaruhi atau yang
menjadi akibat, karena adanya variabel bebas (Eksogen).

3.3 Definisi Operasional

1. Variabel Independen

a. Smith dan Emerson (2017) menyatakan bahwa ketahanan adalah
kemampuan orang menghadapi atau mengendalikan stress. Pada saat musim
sibuk dimana auditor harus mampu menghadapi atau mengendalikan stress
yang timbul akibat dari banyaknya tekanan yang diterima, misalnya tekanan
beban kerja, tekanan waktu, dan tekanan dari manajer. Apabila, ketahanan
seseorang itu tinggi maka tidak akan berdampak pada hasil kerja auditor.
Variabel independen ketahanan menggunakan pengukuran berdasarkan
penelitian terdahulu oleh Smith dan Emerson (2017) dengan skala pertanyaan

responden terdiri dari 10 item berlaku untuk mereka selama satu bulan terakhir.
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