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ABSTRAK  

 

ASUHAN KEPERAWATAN NYERI AKUT PADA KLIEN 

GASTRITIS DI RUANG SEDAP MALAM RSI NU 

LAMONGAN 

 

Penelitian Studi kasus di Rumah Sakit RSI NU Lamongan 

Oleh: Satriya Agung Wicaksono 

 

Gastritis  adalah  suatu kondisi dimana lapisan kulit dalam  lambung  meradang  

atau  membengkak. Gastritis atau juga disebut radang lambung, dapat muncul 

secara mendadak (gastritis akut) atau berlangsung dalam waktu yang lama 

(gastritis  kronis). Menurut World Health Organization (WHO 2013), kejadian 

gastritis di dunia, adalah 22% di Inggris, 31% di China, 14,5% di Jepang, 35% di 

Kanada, dan 29,5% di Perancis. Di asia tenggara sekitar 583.635 dari jumlah 

penduduk setiap tahunnya. Penelitian studi kasus merupakan penelitian dengan 

melakukan penyelidikan secara intensif tentang individu, dan atau unit sosial yang 

dilakukan secara mendalam dengan menemukan semua variabel penting tentang 

perkembangan individu atau unit sosial yang diteliti. Gastritis adalah proses 

inflamasi pada mukosa lambung dan sub mukosa lambung. Dalam 

penatalaksanaan dalam penyakit gastritis hal yang perlu diperhatikan yang 

menjadi masalah atau keluhan utama pasien dari penyakit ini adalah nyeri. 

Penatalaksanaan awal gastritis dapat mempengaruhi intensitas nyeri pasien. Hasil 

penelitian menunjukan evaluasi tidak terdapat kesenjangan antara tinjauan kasus 

dengan tinjauan pustaka dikarenakan, keadaan pasien sudah membaik setelah 

dilakukan pemberian kompres hangat dan teknikdistraksi serta relaksasi. Tujuan 

penelitian untuk mengidentifikasi hubungan antara penatalaksanaan awal gastritis 

dengan skala nyeri pasien RSI NU Lamongan. Skala nyeri berkisar 4-5. 

Kesimpulan, penatalaksanaan awal gastritis berhubungan secara bermakna dengan 

skala nyeri pasien gastritis di RSI NU Lamongan. 

Kata kunci: Gastritis, Asuhan Keperawatan, Nyeri Akut 
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ABSTRACT  

 
 

TREATMENT of ACUTE PAIN in THE CLIENT'S GASTRITIS IN the 

SAVORY ROOM RSI NU LAMONGAN 

 

 

Research Case Study in hospital RSI NU Lamongan 

 

From: Satriya Agung Wicaksono 

 

Gastritis is a condition where in the skin layer in the stomach is inflamed or 

swollen. Gastritis or also called gastric inflammation, can appear suddenly (acute 

gastritis) or lasts in a long time (chronic gastritis). According to the World Health 

Organization (WHO 2013), the incidence of gastritis in the world, is 22% in the 

UK, 31% in China, 14.5% in Japan, 35% in Canada, and 29.5% in France. In 

Southeast Asia about 583,635 of the population annually. Case study research is 

research by conducting intensive investigation of individuals, and or in-depth 

social units by discovering all the important variables about the development of 

individuals or social units researched. Gastritis is an inflammatory process of 

gastric mucosa and gastric mucosa. . In treatment in gastritis disease things to note 

that the main problem or complaint of the patient from this disease is pain. Early 

treatment of gastritis can affect the patient's pain intensity. The results of the study 

showed that there was no gap between case reviews and the review of the 

literature, the patient's condition has improved after the introduction of warm 

compresses and techniques and relaxation. The purpose of research is to identify 

the relationship between early treatment of gastritis with the pain scale of  RSI 

NU Lamongan patient. The pain scale ranged from 4-5. In conclusion, the initial 

treatment of gastritis relates meaningfully to the pain scale of gastritis patients at 

RSI NU Lamongan.  
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