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LEMBAR PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya susun ini
merupakan hasil karya tulis saya sendiri. Adapun bagian-bagian tertentu dalam
skripsi yang saya peroleh dari hasil karya tulis orang lain, telah saya tuliskan
sumbernya dengan jelas, sesuai dengan kaidah penulisan ilmiah.

Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya plagiasi dalam skripsi saya
maka saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang telah saya
sandang, beserta segala konsekuensinya sesuai dengan peraturan perundangan

yang berlaku.

Surabaya, 2 Maret 2020

Menyetujui,

Ardiana Meilinawati
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji pada hari Selasa

tanggal 24 Maret 2020 dengan susunan Dewan Penguiji:

Ketua

Dr. Fitri Andriani, S.Psi., M.Si., Psikolog

NIP. 197111191998022001

Sekretaris Anggota

0.

Dra. Prihastuti, SU., Psikolog Endah Mastuti, S.Psi., M.Si., Psikolog

NIP. 195406131981032004 NIP. 197401271998022001
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HALAMAN MOTTO

Rasulullah pernah berkata, “Sampaikan ilmu dariku meskipun satu ayat”

(Hadits riwayat Bukhari)
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya sederhana ini dipersembahkan untuk:
Allah azza wajalla dari seorang hamba,
untuk Rasulullah dari salah satu pengikutnya,
untuk Ayah dan Mama dari anak yang sangat menyayangi mereka,

untuk para guru dari murid yang berterima kasih atas jasa mereka,

serta untuk para sahabat yang ikut berlomba-lomba dalam kebaikan.
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UCAPAN TERIMA KASIH

Segala puji bagi Allah subhanahu wa ta’ala atas rahmat dan nikmat-Nya serta

junjungan bagi Nabi Muhammad salallahu ‘alaihi wa salam, penulis dapat

menyelesaikan skripsi ini. Penulis menyadari skripsi ini tidak luput dari dukungan

beberapa pihak. Oleh karena itu, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada:

1.

Dr. Nurul Hartini, S.Psi., M.Kes., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga.

Endah Mastuti, S.Psi., M.Si., Psikolog selaku dosen pembimbing penulis.
Terima kasih atas segala bimbingan Ibu dan pengalaman yang diberikan
kepada penulis untuk turut berkontribusi dalam penelitian Ibu.

Afif Kurniawan, M.Psi., Psikolog selaku dosen wali penulis. Terima kasih
atas motivasi yang Bapak berikan selama mengikuti perkuliahan.

Seluruh dosen dan tenaga kependidikan Fakultas Psikologi Universitas
Airlangga.

Seluruh perangkat penelitian baik subjek, pihak yang menyediakan lokasi,
dan para rater. Terima kasih atas bantuan adik-adik, bapak/ibu guru, dan
dosen semua.

Motivator terbesar penulis, Prof. Dr. Agus Suradika, M.Pd. dan dr. Ratnawati
Soekarno. Terima kasih telah menyelamatkan penulis dari terlambat
menyadari cinta dan kasih sayang orangtua.

Guru-guru di mana pun penulis pernah menimba ilmu. Terima kasih atas

semua jasa Yyang telah  bapak/ibu berikan kepada penulis.
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Ardiani  Qunuwati., S.Ds., Abdul Azis Syaifulrahman, S.E., M.M,,
Muhammad Ardhanie Amrullah, Nailazahra Syafiga Putrinda, dan Narendra
Ragila Putranda. Terima kasih telah menjadi kakak, adik, dan kemenakan
yang selalu mendukung penulis.

Daniswari Hartika, S.Psi. selaku manusia yang paling mengenal penulis dan
Ajeng Kartiko Dewi, S.E., teman yang hobi melempar canda. Terima kasih
atas tulusnya kasih sayang dan kebaikan kalian.

Anggita Kesumaputri, Haztika Jihadania Asdhar, dan Pragiwaka Manggala
selaku anggota Swiwi Squad. Terima kasih telah menjadi geng terbaik
penulis.

Aisya Nur Hafiyya Kristanto dan Annisa Savira, selaku dua sahabat dari
sekolah dasar dan sekolah menengah pertama. Terima kasih selalu
menyambung tali silaturahim dan mengirim doa.

Teman-teman  sekelompok peminatan  Psikologi  Pendidikan  dan
Perkembangan. Untuk Dinda, Nabila, dan Mitha, terima kasih sudah
menerima penulis yang suka iseng dan menyebalkan di sela-sela perkuliahan.
Teman seangkatan Palapsyche, adik tingkat, maupun kakak tingkat yang
tergabung dalam Keluarga Hall SDPC 2016, BLM KM 2017 khususnya
#AntiWacanaClub, Futsal Psikologi UNAIR 2017, PK Amerta UNAIR 2017,
LO OPSY 2017, SKI KM Psikologi UNAIR 2017-2018, UUM Exchange
Students Batch 2018, PKPK 5.0, IMM UNAIR 2018-2019, BEM KM 2019
khususnya pasukan #KastraBerkarya, tim lomba cerdas cermat

Psycompilation di Universitas Kristen Maranatha, lomba desain intervensi
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Psychedelic di Universitas Udayana, dan tim Social Intervention Design
Competition di Universitas Indonesia, tim PKM Takkotaki, jajaran staf
Yayasan Peduli Kasih Anak Berkebutuhan Khusus tahun 2019 serta kakak-
kakak Rumah Kumbang. Terima kasih atas pengalaman berharganya.

14. Pihak-pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu karena
keterbatasan kertas. Terima kasih atas sesuatu yang pernah kalian berikan

untuk penulis.

Surabaya, 2 Maret 2020

Penulis
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