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LEMBAR PERNYATAAN

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Skripsi yang saya
susun ini merupakan hasil karya tulis saya sendiri. Adapun bagian-bagian
tertentu dalam Skripsi yang saya peroleh dari hasil karya tulis orang lain,
telah saya tuliskan sumbernya dengan jelas, sesuai dengan kaidah penulisan
ilmiah.

Apabila pada kemudian hari ditemukan adanya plagiat dalam Skripsi
saya, maka saya bersedia menerima sanksi pencabutan gelar akademik yang
telah saya sandang, beserta segala konsekuensinya, sesuai dengan peraturan

perundangan yang berlaku.

Surabaya, 30 Maret 2020
Menyetujui

Maudyfa Diendra
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Halaman Persetujuan Dan Pengesahan Skripsi Program Studi S1 Psikologi
Universitas Airlangga

Naslah skripsi dengan identitas berikut ini:

Penulis : Maudyfa Diendra
NIM : 111611133204
Judul . Perbedaan Kesehatan Mental Ditinjau Dari Status

Pernikahan Pada Dewasa Awal Di Kota Surabaya

telah disetujui oleh dosen pembimbing penulisan skripsi dan telah
dipertahankan di hadapan penguji pada hari SENIN, 30 MARET 2020

Dosen pembimbing Tri Kurniati Ambarini, M.Psi., Psikolog
NIP. 198101312005012002

Ketua penguji . Dr. Hamidah M. Si, Psikolog
NIP. 196505201997032002
Sekretaris penguji . Atika Dian Ariana, S.Psi., M.Sc.
NIP. 198303042006042004
Anggota penguji . Tri Kurniati Ambarini, M.Psi., Psikolog

NIP. 198101312005012002

Surabaya, 25
April 2020
Mengetahui,

Koordinator Program Studi,

s,

Atika Dian Ariana,
S.Psi., M.Sc. NIP.
198303042006042004
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HALAMAN MOTTO

Ya Allah tidak ada kemudahan kecuali yang Engkau buat mudah.
Dan Engkau menjadikan kesedihan (kesulitan), jika Engkau

kehendaki maka akan menjadi mudah.

Nikmati Prosesnya, Suatu saat kamu akan Sampai.

-NKCTHI
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HALAMAN PERSEMBAHAN

SKRIPSI INI PENULIS PERSEMBAHKAN UNTUK MAMA DAN PAPA

YANG TIADA HENTI MENYAYANGI DAN MENDUKUNG.
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UCAPAN TERIMA KASIH

Bismillah, segala puji dan syukur dipanjatkan kepada Allah SWT dengan
rahmat, anugerah memberikan kelancaran dan kemudahan kepada Penulis sehingga
penulis dapat mengerjakan Skripsi dengan sebaik-baiknya yang membuat penulis
dapat menyelesaikan Tugas Akhir Skripsi. Penulisan Skripsi ini tidak berjalan
dengan baik tanpa adanya bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis

ingin mengucapkan Terima Kasih kepada :

1. Dr. Nurul Hartini.,, M.Kes., Psikolog, selaku Dosen Fakultas Psikologi
Universitas Airlangga

2. Tri Kurniati Ambarini, M.Psi., Psikolog, selaku Dosen Pembimbing
Skripsi. Terimakasih telah sangat berbaik hati dengan sabar memberikan
waktu, kritik, dan saran kepada penulis selama proses pengerjaan skripsi.

3. Dimas Aryo Wicaksono, S.Psi., M.Sc. selaku dosen wali penulis. Terima
kasih banyak untuk waktu dan bimbingan yang telah diberikan selama
penulis menjalankan proses perkuliahan.

4. Seluruh responden penelitian ini. Terima kasih atas kesediaan untuk
meluangkan waktu mengisi kuisioner penulis.

5. Orang tua penulis, Ir. Hendra Frans Mulia dan Hj. Dewi Maya Kania.
Terima kasih untuk kasih sayang, dukungan, bantuan dan doa yang terus
mengalir untuk penulis.

6. Adik penulis Kenda Primaswara. Terima kasih telah membantu penulis
dalam proses pengumpulan data.
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7. Nenek penulis, Bude Nungki, Nurhalifa, Papa Hema keluarga penulis.
Terima kasih telah membantu dan memberikan doa kepada penulis sehingga
penulis dapat mengerjakan skripsi dengan sebaik-baiknya.

8. Miranti Rahma Yunita, Meviana Tasshafa, Rafika Wahyuningtyas sahabat
penulis. Terima kasih selalu menemani, mendukung, menjadi tempat curhat,
membantu serta menghibur penulis selama proses mengerjakan skripsi.

9. Affan Fauzan. Terima kasih telah menemani, memberi Ssemangat,
membantu saat mengumpulkan data, serta menghibur penulis selama proses
mengerjaan skripsi.

10. Adinda Yustika, Donna Anggi, Nadya Arofa, dan anggota Rojaw lainnya.
Terima kasih telah menemani dan menghibur penulis selama proses
mengerjakan skripsi.

11. Ashilah Deyu Z, Alya Farras, dan anggota Omdo lainnya. Terima kasih
membumbui drama dan hiburan dalam proses pengerjaan skripsi.

12. Dzikrina Iffa dan Husnul. Terimaka kasih telah memberi saran dan
membantu penulis selama proses mengerjakan skripsi.

13. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi Universitas Airlangga. Terima kasih atas
segala ilmu yang diberikan selama proses perkuliahan.

14. Seluruh Karyawan Fakultass Psikologi Universitass Airlangga. Terima
kasih atas segala bantuan yang diberikan selama proses perkuliahan.

15. Semua pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan tugas

akhir skripsi ini.
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Penulis mengucapkan terima kasih atas segala dukungan dan saran yang
telah diberikan dari semua pihak. Penulis juga memohon maaf untuk segala
kesalahan yang penulis lakukan selama proses mengerjakan tugas akhir
skripsi ini. Semoga bantuan yang telah diberikan mendapatkan balasan

yang lebih baik oleh Allah SWT.

Surabaya, 13 Februari 2020

Penulis
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