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ABSTRAK

Kanker payudara merupakan penyakit yang diakibatkan pertumbuhan tidak
terkendali oleh sel-sel yang ada dipayudara. Kanker payudara banyak dialami
perempuan di Indonesia seperti halnya perempuan di Kota Surabaya. Pada tahap
awal seseorang yang terdiagnosa kanker payudara akan mengalami perasaan
sedih, keputus asaan dan tidak dapat menerima dirinya telah terdiagnosa kanker
payudara maka pasien penderita kanker payudara membutuhkan dukungan untuk
menunjang kesembuhan dan taraf hidupnya. Dukungan yang diberikan kepada
pasien penderita kanker payudara dapat berasal dari tingkat primer seperti suami,
anak dan keluarga atau pada tingkat sekunder seperti, teman, tetangga, dan sesama
penderita kanker payudara. Kominitas Reach To Recovery Surabaya merupakan
komunitas pada bidang kesehatan pada pasein kanker payudara. Komunitas Reach
To Recovery Surabaya tergolong Support Grub atau komunitas yang berfokus
memberikan dukungan pada anggota. Komunitas Reach To Recovery berada pada
tingkat sekunder asal pemberian dukungan pada individu. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian kualitatif. Teori yang digunakan dalam penelitian
ini Tindakan Sosial (Max weber) dan Dukungan Sosial (Sherburne dan Stewart).
Informan dalam penelitian ini merupakan anggota Komunitas Reach To Recovery
Surabaya.

Hasil dalam penelitian ini menunjukkan alasan pasien bergabung dengan
komunitas didasari oleh pemikiran secara rasional, perasaan dan latar belakang
pasien. Hubungan yang terjalin antar anggota dalam komunitas Reach To
Recovery Surabaya baik dan erat karena dilatar belakangi oleh perasaan yang
sama sebagai penderita kanker payudara. Bentuk dukungan social yang diberikan
Komunitas Reach To Recovery Surabaya pada penderita kanker payudara adalah
dukungan instrumental, dukungan informasi, dukungan emosional dan dukungan
penilaian. Pemberian dukungan kepada pasien penderita kanker payudara
bertujuan untuk meningkatkan kesehatan pasien dan kesembuhan pasien yang
berdampak pada meningkatkan taraf hidup.
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ABSTRACT

A lot of women in Indonesia experienced breast cancer, as well as in Surabaya. In
the early stage when women were diagnosed with breast cancer, they will
experience a lot of emotions such as sadness, hopelessness and can not accept
themself of being diagnosed by breast cancer, so they need supports to provide
their recovery and standard of living. Supports given to breast cancer patients can
be provided by primary stages such as husband, children, and family or by
secondary stages such as friends, neighbors, and fellow breast cancer survivors.
Reach to Recovery Surabaya is a community engaged in the health sector of
breast cancer patients. Reach to Recovery Surabaya is a support group or
community focused on provide supports for the survivors as a member of the
group. Reach to Recovery Surabaya is at the secondary level of supports
providing to individuals. This study is using the qualitative method. The theory
used is social actions (Max Weber) and social supports (Sherburne and Stewart).
The informants were the members of Reach to Recovery Surabaya.

Research results show the motives of the breast cancer survivors joined the
community based on rational thinking, feelings and patients' backgrounds. The
relationships between members of Reach to Recovery Surabaya constituted by the
same feelings as a breast cancer survivor. Supports provided by Reach to
Recovery Surabaya community is a form of instrumental supports, information
supports, emotional supports, and assessment supports. Supports given to breast
cancer survivors intend to increase patients' health and recovery which affects
their standard of living.
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