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Abstrak  

 Lanjut usia atau disingkat sebagai lansia merupakan proses individu secara 

alami yang merubah seseorang dari dewasa sehat menjadi lemah secara perlahan 

disebabkan oleh menurunnya kondisi fisik dan sistem dalam tubuh menjadi 

lemah. Individu dikatakan sebagai lansia ketika dirinya memasuki umur 60 tahun 

keatas. Penelitian ini muncul dari akibat adanya pergeseran nilai dalam keluarga 

yang membuat keluarga memilih menitipkan lansia di Panti Werdha. Panti 

Werdha merupakan sebutan dari Panti Jompo yaitu panti yang diperuntukkan bagi 

lanjut usia dalam menyediakan kebutuhan keseharian lansia dan fasilitas – 

fasilitas yang  dibutuhkan lansia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

konstruksi lansia terhadap panti werdha pasca di titipkan di panti tersebut. Lokasi 

Panti Werdha yang ada dalam penelitian ini bertempat di Panti Werdha Hargo 

Dedali Surabaya.  

 Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Pengumpulan 

data diperoleh melalui Indepth Interview atau wawancara mendalam kepada 9 

lansia yang menempati Panti Werdha Hargo Dedali Surabaya. Teori yang 

digunakan dalam penelitian ini ialah Teori Konstruksi Sosial milik Peter L. Berger 

dan Teori Dukungan Sosial milik Cohen & Hoberman. Informan tersebut 

memiliki pengalaman tinggal di Panti Werdha. Analisis data yang dilakukan 

menggunakan tiga tahapan yaitu scalling measurement,  empirical generalization, 

dan logical induction.  

 Hasil dari penelitian ini menghasilkan lansia memiliki konstruksi yang 

beragam setiap individu. Adanya dukungan sosial membentuk konstruksi tersebut 

setiap individu berbeda. Dukungan tersebut didapatkan dari keluarga dan perawat 

selama berada di Panti Werdha.  
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Abstract  

Elderly or abbreviated as the elderly is an individual process that changes 

a person from an adult to become weak due to the decreasing physical condition 

and the system in the body becomes weak. Allowed 60 years and above. This 

research arises from the results of changes in values in the family that makes 

families choose to leave the elderly at the Panti Werdha. Nursing Home is a 

designation of the Nursing Home which is a home reserved for the elderly who 

provide for the daily needs of the elderly and facilities needed by the elderly. This 

study discusses the construction of the elderly on nursing home after leaving the 

institution. The location of the Werdha Nursing Home in this study is located at 

the Hargo Dedali Nursing Home in Surabaya. 

This study used qualitative research methods. Data collection was obtained 

through in-depth interviews or in-depth interviews for 9 elderly people who were 

received by the Surabaya Werdha Hargo Dedali Home. Theories used in this study 

are Peter L. Berger's Social Construction Theory and Cohen's & Hoberman's 

Social Support Theory. This informant has experience living in the Nursing 

Home. Data analysis was performed using three stages, namely scaling 

measurement, empirical generalization, and logical induction. 

The results of this study produce elderly who have diverse construction of 

each individual. The existence of social support makes the construction different 

for each individual. The support was obtained from families and nurses while in 

Werdha Nursing Home. 

 

 

 

 

 

Keywords: Elderly, Meaning, Social Support 

 

 

 

 

 

 


