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Abstrak 

Perilaku seksual pranikah merupakan sebuah hubungan intim yang dilakukan 

oleh sepasang individu tanpa adanya sebuah ikatan resmi (pernikahan) yang sah baik 

secara agama dan negara. Salah satu bentuk perilaku seksual yang dilakukan oleh 

individu dilatarbelakangi oleh lingkungan sosial, kedekatan dengan keluarga, 

penggunaan media massa, dan nilai – nilai religiusitas yang ditanamkan dari keluarga. 

Oleh karena itu, di dalam penelitian ini memiliki fokus penelitian apa yang melatar 

belakangi mahasiswa melakukan seks pranikah, dan fokus penelitian yang kedua 

bagaimana mahasiswa mengkonstruksi perilaku seks pranikah.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Metode pengumpulan 

data yang digunakan di dalam penelitian ini menggunakan indepth interview atau 

wawancara mendalam. Teori yang digunakan di dalam penelitian ini yaitu Teori 

Konstruksi Sosial Peter.L. Berger dan Teori Perilaku Seksual Pranikah Ira Leonard 

Reiss. Informan berjumlah 9 orang, 5 orang mahasiswa laki – laki yang memiliki 

pengalaman langsung terhadap perilaku seksual pranikah dan 4 orang mahasiswa 

perempuan yang memiliki pengalaman langsung terhadap perilaku seksual pranikah. 

Analisis data dilakukan dengan tiga tahap yaitu data reduction, data display,dan  

penarikan kesimpulan. 

Melalui hasil analisis penelitian ini berdasarkan tipologi yang ada, bahwa 

mahasiswa laki – laki dan mahasiswa perempuan memiliki pemaknaan yang berbeda – 

beda sesuai penafsiran dan pengalaman yang mereka dapatkan. Tindakan perilaku 

seksual pranikah yang dialami dilakukan berdasarkan permissiveness with affection 

dan terdapat juga yang melakukan perilaku seksual pranikah berdasarkan 

permissiveness without affection .  
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Abstract 

 Premarital sexual behavior is an intimate relationship that is carried out by a 

pair of individuals without the existence of an official bond (marriage) that is legal in 

both religion and state. One form of sexual behavior committed by individuals is 

motivated by the social environment, closeness to the family, the use of mass media, 

and religious values that are instilled from the family. Therefore, in this study the focus 

of research is what lies behind the students engaging in premarital sex, and the second 

research focus is how students construct premarital sexual behavior. 

This study used qualitative research methods. Data collection methods used in this 

study used in-depth interviews or in-depth interviews. The theory used in this study is 

Peter.L's Social Construction Theory. Berger and Premarital Sexual Behavior Theory 

Ira Leonard Reiss. There were 9 informants, 5 male students who had direct experience 

of premarital sexual behavior and 4 female students who had direct experience of 

premarital sexual behavior. Data analysis was performed in three stages, namely data 

reduction, data display, and conclusion drawing. 

Through the results of the analysis of this research based on existing typologies, that 

male and female students have different meanings according to their interpretation and 

experience. Premarital sexual behavior is experienced based on permissiveness with 

affection and there are also those who engage in premarital sexual behavior based on 

permissiveness without affection. 

 

Keywords : Premarital Sexual Behavior, Students, Meanings 

 

 

 

 

 

 


