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BAB IV

PEMBICARAAN

Pada penelltisn yang telah dilakuk&n ternyata di 

dapatkan gangguan toleransi glukosa pada 31 penderlta 

ureml dlbandingkan terhadap 31 orang normal kontrol.

Kelainan "glucose tolerance test” pada penderi- 

ta ureml dldapatkan bermacam-macem bentuk kurva yang 

berbeda-beda, dlmana mungkin disebabkan antara lain ka- 

rena :

a* Pemakalan glukosa pada Jaringan perlfer yang 

menurun, dlmana mungkin disebabkan karena ham 

batan metabolisme dalam sel oleh adanya suatu 

"toxin" (14)*

b. Mungkin Juga disebabkan karena adanya dua fak 

tor yaltu (22) :

1* pada "erythrocyte membrane" terjadi 

penurunan permlabilltas terhadap glu-

kosa.

2* terjadi penurunan "erythrocyte glyco-

lysis".
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c. Mungkin pula disebabkan karena adanya Insu-

lin yang dlhasllkan tidak aktif (6).

Penelitian ini menunjukken bahwa dari 31 pende- 

rite uremi 100 % mengalami gangguan toleransi glukosa 

dlbandlngkan terhadap 31 orang normal sebagai kontrol.

Sedangkan yang telah dllaporkan oleh Briggs de-

ngan kawan-kawannya , bahwa penderita uremi mengalami 

kelainan yang berarti, pada saat 60 menit, 90 me nit dan

2 jam, setelah pemberian glukosa secara nper oral” se- 

lama "oral glucose tolerance test** (6).

Jadi ' sesuai dengan penelitian ini, dimana ter- 

jadl kelainan yang berarti pada seat 1 jam dan 2 jam s& 

telah pemberian glukosa seoara "per oral*1, (j^nbsr 2)*
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BAB V 

KESIMPULAN

Telah dilakukanpemeriksaan "oral glucose tole-

rance test" pada 31 penderlta ureml dan 31 orang normal 

sebagai kontrol.

Heeil pemerikaaan pada penelitian ini ternyata 

menunjukkan bahwa :

1* Adanya kelainan pada "oral glucose tolerance 

tost0 (100 %) pada penderlta ureml dibanding- 

kan terhadap orang normal sebagai kontrol*

2* Hampir semua penderlta ureml (96,77 #>) masih 

mempunyai kadar glukosa darah saat puasa da-

lam batas-batas normal*

3* Tidak ada hubungan antara kadar kreatlnin da-

lam serum dengan bentuk kurva dari "oral glu-

cose tolerance testn« (Wbfll XV)
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BAB VI

RIWGKASAN

Telah dllakukan pemerlksaan "oral glucose tole-
, j

ranee test1* terhadap 31 penderlta ureml dan 31 orang 

normal sebagai kontrol*

Berdasarkan ataa data-data yang dldapat»ternyata 

dari penderlta ureml yang dlperlksa semuanya (100$) me- 

nunjukkan gangguan toleransi glukosa* Juga tidak ada hu 

bungan antara berat atau ringannya ureml (tlnggl ron- 

dahnya kadar kreatlnin dalam serum) dengan bentuk kurve 

"oral glucose tolerance test”.

Penderlta diabetes mengalami gangguan toleransi 

glukosa (16)• Penderlta ureml pada penelitlan ini juga 

menunjukkan gangguan toleransi glukosa* Jadi harus di- 

Ingat, bahwa tidak semua penderlta yang mengalami gang* 

guan toleransi glukosa adalah penderlta diabetes melli- 

tus*
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BAB fit

SmkiUQkMU

1* Adaafi aaca*-mtica** bootuk poia dari kurva "orel rIu- 

oos* t©l«*anc» teat"’ ytrng dldapat, wfika hal ini m» 

rupakim ouotu tanteojtan untuk «el«lruken panalitlan 

yang leblh Unjut, (gaefca,.

2« Pada pandarita ureml yonj audah "ffaabuh0 bendsklah 

dllakukan peaarikaaan torhadap "glucoca tol*roaca * 

taat* lagl» untuk nangatahul «pek«h bojocr-boaar k«la- 

loan taraabut dlaababkan karana urauinya.

3* Pada penarikaaan *glucoaa tolarsnca ttat" bllanan* 

tarjadl kolalnan haruelab dl lngat kajaungkinau uraal.

• t|3
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