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ABSTRAK

Penelitian ini membahas tentang pola asuh single parent dalam mendidik,
mendisiplinkan dan melindungi anak. Latar belakang penelitian adalah fenomena
kepribadian maupun perilaku anak yang berbeda dalam sebuah latar belakang
keluarga yang sama yaitu pada keluarga yang diasuh oleh single parent. Salah satu
penyebab adanya fenomena ini yaitu adanya sebuah latar belakang pola pengasuhan
yang diberikan oleh orang tua terhadap anaknya.

Penelitian ini menggunakan teori dari The Bartholomew and Horowitz
mengenai Model of Attachment Style. Metode penelitian menggunakan pendekatan
kualitatif, dengan tipe penelitian deskriptif. Sasaran penelitian yaitu single parent
baik single mother maupun single father dan anak yang masih tinggal satu atap
serta belum menikah. Sedangkan teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
indepth interview.

Dari hasil penelitian yang ditemukan bahwa pola asuh single parent dalam
membentuk mendidik, melindungi dan mendisiplinkan anak di dasari oleh beberapa
faktor, diantaranya latar belakang berpisah dengan pasangan, gender, urutan
kelahiran, serta kedekatan emosional antara orang tua dengan anak. Jika orang tua
memiliki sebuah pola asuh yang positif, dan anak memiliki se/f yang positif maka
akan tercipta sebuah hubungan attachment yang baik diantara anak dengan orang
tua. Di sisi lain, penerimaan dan pemaknaan anak terhadap pola asuh yang
diterapkan juga merupakan faktor yang mendasari pola pengasuhan orang tua

kepada anak.

Kata Kunci: Pola Asuh, Single Parent.
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ABSTRACT

This study focused on how the parenting of single parents in shaping
children’s self-concept. The background of this study was the phenomenon of
different self-concepts of children in the same family background that is in families
raised by a single parent. One of the reasons for this phenomenon is the existence
of a background of parenting style given by parents to their children.

This study used theory from The Bartholomew and Horowitz regarding
the Model of Attachment Style. The method of this study was a quality approach,
with a descriptive research type. The objectives of this study were single parents,
either single mothers or single fathers, and children who still live under one roof
and not married. Whereas, the technique of data collection was an in-depth
interview.

The study found that the parenting by single parents in shaping children's
self-concepts were based on several factors, including the background of
separation with partners, the gender of parents and children, the birth order of the
children, and the emotional closeness between parents and children. If parents have
positive parenting and the children have a positive self, then a good attachment
relationship can be created between the children and the parents. Likewise,
conversely, it would shape the children's self-concept. On the other hand, the
acceptance and the cognition of children towards the parenting that is applied is

also a factor that underlies the parenting and the children's self-concept.

Keywords: Parenting, Single Parent.
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telah disusun ini dapat menjadi tambahan referensi ilmiah untuk mempelajari
komunikasi keluarga terutama mengenai pola asuh yang ada di keluarga single
parent. Penelitian ini memberikan gambaran dan masukan kepada orang tua dan
anak mengenai pola asuh yang baik antara orang tua dan anak yang diasuh pada
keluarga single parent.

Peneliti mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang membantu
penyusunan skripsi ini. Tanpa adanya bantuan, bimbingan, dukungan dari berbagai
pihak, skripsi ini tidak dapat terwujud dengan baik. Peneliti menyadari bahwa
peneliti mempunyai kekurangan oleh karena itu peneliti menerima segala kritik dan
saran yang membangun dari para pembaca. Akhir kata peneliti berharap semoga

skripsi ini memberi manfaat pada pembaca dan bagi penelitian selanjutnya.

Surabaya,

Dien Ayu Novitasari

X

SKRIPSI POLA ASUH SINGLE... DIEN AYU





