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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konformitas terhadap 

kenakalan remaja pada anak punk. Kenakalan remaja mengacu pada suatu 

perilaku yang luas, mulai dari perilaku yang tidak dapat diterima secara sosial, 

pelanggaran status dan tindakan kriminal (Santrock J. W., 2003). Salah satu 

faktor yang mempengaruhi kenakalan remaja adalah konformitas. Menurut Baron 

(1996) konformitas merupakan perubahan sikap dan perilaku individu agar 

sesuai dengan norma sosial yang berlaku (Myers, 2010). 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan menggunakan 

metode survei. Subjek penelitian ini adalah remaja yang memiliki penampilan 

seperti anak punk atau mengikuti komunitas punk. Penelitian ini melibatkan 46 

subjek, remaja laki-laki dan perempuan dengan rentang usia 12-18 tahun. Alat 

ukur yang digunakan pada penelitian ini adalah skala yang disusun oleh Febriani 

(2016) skala konformitas (16 aitem), dan skala kenakalan remaja (21 aitem) yang 

disusun oleh peneliti. Analisis data yang dilakukan menggunakan uji analisis 

regresi dengan bantuan SPSS Statistic versi 22 for Windows.  

 Hasil analisis regresi menunjukkan bahwa terdapat pengaruh konformitas 

terhadap kenakalan remaja pada anak punk, dengan nilai koefisien regresi 0,408 

dan taraf signifikansi 0,005. Hasil ini menunjukkan bahwa semakin tinggi skor 

konformitas, maka akan semakin tinggi skor kenakalan remaja, dan sebaliknya.  
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This study aims to determine the effect of conformity on juvenile 

delinquency in punk. Juvenile delinquency refers to abroad range of behavir, 

ranging from socially unacceptable behavior, status violations and criminal acts 

(Santrock J. W., 2003). One of factors that influence juvenile delinquency is 

conformity. According to Baron (1996) conformity is a change in attitudes and 

behavior of a person to be in accordance with aplicable social norms (Myers, 

2010). 

This research uses a quantitative approach using survey methods. The 

subjects in this study were teenagers who had looks like punk or followed the punk 

community. This study involved 46 subjects, male and female, with an age range 

of 12-18 years. Measuring instruments used in this study was a Febriani (2016) 

conformity scale questionnaire (16 items), and juvenile delinquency scale (21 

items) constructed by researchers. Data analysis was performed using a 

regression analysis test with the help of SPSS Statistics version 22 for Windows. 

The results of regression analysis showed that there was an influence of 

conformity on juvenile delinquency in punk, with a regression coefficient of 0,408 

and a significance level of 0,005. These results indicate that the higher the 

conformity score, the higher the juvenile delinquency score, vice versa.  
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