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“If Harry Potter could pass his exams while fighting Voldemort,  

so can I.” 
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Untuk Bunga Sakinah, 

karya tulis ini kupersembahkan untukmu, orang yang paling mengerti  

rasanya memperjuangankan semua yang tertuang dalam karya tulis ini. 

Terima kasih telah berjuang, bersyukur, dan terus belajar.  

This will always be one of your biggest achievement!  
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah. Puji syukur kepada Allah Subhanallah Wata’ala, penulis mampu 

menyelesaikan karya tulis dan studi di Fakultas Psikologi, Universitas Airlangga. 

Penulis sadar bahwa selama menempuh studi di Fakultas Psikologi, banyak 

pelajaran, pengalaman, dan dukungan sehingga penulis dapat menjadi pribadi yang 

lebih baik lagi. Oleh karena itu, penulis ingin mengucapkan terima kasih yang 

sebanyak-banyaknya kepada pihak-pihak berikut yang telah berjasa dan mewarnai 

kehidupan perkuliahan penulis: 

1. Ibu Dr. Nurul Hartini, S.Psi., M.Kes., Psikolog selaku Dekan Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga atas kesabaran dan nasihat yang telah 

diberikan kepada penulis. 

2. Ibu Dr. Nur Ainy Fardana N., M.Si., Psikolog selaku Wakil Dekan I Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga, yang telah memberikan kesempatan penulis 

untuk berkembang melalui program-program internasional. 

3. Bapak Ilham Nur Alfian, M.Si., Psikolog selaku Wakil Dekan II Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga yang banyak memberikan bimbingan dan 

wejangan yang sangat diperlukan penulis. 

4. Ibu Dr. Dewi Retno Suminar, M.Si., Psikolog selaku Wakil Dekan III Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga yang telah memberikan kesempatan bagi 

penulis untuk dapat berkembang. 

5. Bapak Prof. Dr. Suryanto, M.Si., Psikolog selaku dosen pembimbing penulis 

yang telah dengan sabar membimbing penulis selama pengerjaan karya tulis 

ini, sehingga karya tulis ini dapat terselesaikan.  
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6. Bapak Dr. Nono Hery Yoenanto, S.Psi., M.Pd., Psikolog selaku dosen wali 

penulis, terima kasih telah memperhatikan studi penulis selama di perkuliahan.  

7. Bapak Dr. Achmad Chusairi, MA. dan Mbak Valina Khiarin Nisa, S.Psi., M.Sc 

yang telah bersedia menjadi rater instrumen alat ukur penulis. 

8. Ibu Rizqy Amelia Zein, S.Psi., M.Sc. yang telah banyak membantu penulis 

dalam memahami statistika dan analisis data, secara langsung maupun melalui 

video di Youtube. Terima kasih, sudah membuka mata penulis akan statistik. 

9. Bapak Dr. Rahkman Ardi, M.Psych dan Ibu Listyati Setyo Palupi, S.Psi., 

M.DevPract. sebagai dosen penguji yang banyak memberikan masukan 

terhadap penelitian ini. 

10. Serta segenap jajaran dosen pengajar yang telah memberikan banyak ilmu yang 

berguna dan membantu penulis untuk terus berkembang. 

11. Seluruh K-Popers yang dengan sukarela mengisi kuesioner dan ikut 

mendoakan kesuksesan penulis secara tidak langsung. 

12. Seluruh idol K-Pop yang secara tidak langsung memberikan penulis ide 

penelitian. Khususnya Jung Sewoon, BtoB, Apink, Soran, RADWIMPS, John 

Williams, Taylor Swift, Air Supply, MLTR, Kahitna, dan SO7, yang telah 

menemani penulis selama mengerjakan penelitian ini melalui karyanya.  

13. Teman-teman Fakultas Psikologi UNAIR angkatan 2016. Serta teman-teman 

seperbimbingan yang saling membantu dengan caranya masing-masing. 

14. Fikri, Eja, Kakak Agung, Kakak Sandy, Mba Aul, Kak Nat, Kak Bia, Sab, 

Gaby, terima kasih atas pengalamannya. 
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15. Icha Ichiyo, Robinsar, Alvaro Amir, Ghina, Jesso, Mega Jaya, for making my 

first internship to be an enjoyable experience. Couldn’t have done it without 

y’all! 

16. Ica, Nina, Arini, Sabi, Nado, Hanum, terima kasih atas waktu kita bersama. 

17. Teman-teman UUM Mobility Student yang telah melalui satu semester (serta 

dua semester) bersama penulis di negeri tetangga. Devi, Seno, Narendra, 

Ghina, Sita, Meg, Nuril, dan Diana, good luck on your future endeavour! 

18. Ibu Naning, Ibu Nimas, dan Ibu Dila, ibu-ibu Sekretaris yang banyak 

memberikan penulis pelajaran hidup maupun dalam bekerja, beserta contoh 

konkretnya. Serta Bapak Theodore yang cukup sabar mendengar keluh kesah 

penulis dalam menulis. 

19. Segenap jajaran tenaga kependidikan Fakultas Psikologi UNAIR yang tidak 

bisa penulis sebutkan satu persatu. 

20. Teman-teman seperjuangan skripsi, Faridz, Naren, Mega, Yogajul, yang saling 

menguatkan ketika salah satunya sedang terpuruk, yang tak henti-hentinya 

mengingatkan apa itu statistically significant. Sehingga, bantuan serta 

kehadiran kalian memiliki koefisien determinansi yang terbilang tinggi 

terhadap penelitian penulis.  

21. Ratri, Maya, Marsa, Danang, Fadil, Intan, Faishal, Justin, Dida, yang sudah 

memiliki jalannya masing-masing saat ini. I’ll catch up with you soon! 

22. Astrid Hidayanti Ananda Putri, S.I.Kom dan Hanifah Ratna Nabila, S.Ak. 

Terima kasih telah menjadi teman yang sesuai dengan kepribadian penulis, dan 

tetap bertahan hingga saat ini. Since I may never get the chance to thank you 
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enough, I’ll take the chance to appreciate each of you and your existence in my 

life. Long live! 

23. Abduh, Arkan, Mbak Fada, dan Mas Ari. Terima kasih telah menjadi saudara 

yang cukup perhatian dengan mendengarkan keluh kesah penulis selama ini. 

Serta menghibur penulis ketika penulis membutuhkannya, dengan caranya 

masing-masing. 

24. Terakhir, untuk kedua orang tua penulis, Bunda Viola dan Ayah Khamim 

Thohari. Terima kasih karena tidak pernah bosan mendoakan dan mendukung 

penulis, dalam keadaan sedih maupun bahagia. Serta mengikhlaskan penulis 

pulang malam demi mencapai titik ini. I love you. 

Akhir kata, penulis mengharapkan karya tulis ini dapat memberikan manfaat bagi 

pembaca dan pihak-pihak lain yang berkaitan. Semoga Allah Subhanahu wata’ala 

dapat memberi lindungan bagi kita semua. 

 

Surabaya, April 2020 

 

 

Penulis  


