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ABSTRAK 

Seksisme adalah bentuk stereotip dan diskriminasi berdasarkan gender. 

Manifestasi seksisme dapat berupa diskriminasi terhadap perempuan karena 

perempuan seringkali berada pada posisi terendah dalam hierarki sosial. Di sisi 

lain, seksisme tidak hanya terjadi karena laki-laki tetapi juga dipengaruhi oleh 

perilaku perempuan. Penelitian ini bertujuan untuk menguji manifestasi seksisme 

yang telah terinternalisasi dan dampaknya terhadap karakter perempuan dalam 

novel Louise O’Neill yang berjudul Only Ever Yours. Fokus utama penelitian ini 

untuk menganalisis bagaimana manifestasi seksisme yang telah terinternalisasi di 

antara karakter the Eves digambarkan dalam novel. Penulis menggunakan konsep 

seksisme internal oleh Steve Bearman, Neill Korobov, dan Avril Thorne untuk 

menganalisis masalah ini dalam novel. Penulis menemukan beberapa aspek 

seksisme yang telah terinternalisasi dalam novel ini: feeling of powerlessness and 

incompetence, competition between women, objectification, invalidation and 

derogation. Temuan dari analisis masalah seksisme yang terinternalisasi dalam 

novel Only Ever Yours adalah seksisme dapat menindas wanita dalam banyak cara 

dan wanita juga berkontribusi dalam pelanggengan seksisme yang disebabkan 

oleh persepsi yang keliru tentang stereotip gender. Sebagai kesimpulan, penulis 

berharap dapat menumbuhkan kesadaran banyak orang tentang seksisme yang 

terinternalisasi dan mendapatkan tanggapan yang efektif untuk mengatasi masalah 

seksisme di masyarakat. 

Kata Kunci: seksisme, seksisme yang terinternalisasi, penindasan, eves 
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ABSTRACT 

Sexism is the form of stereotype and discrimination based on gender. The 

manifestation of sexism involves discrimination against women because women 

often put in the lowest position in social hierarchy. Sexism is not only occur 

because of the men but also affected by the women’s behavior. This study aimed 

to examine the manifestations of internalized sexism and its impacts towards 

female characters in Louise O’Neill’s novel entitled Only Ever Yours. The main 

focus of this study to analyze how the manifestations of internalized sexism 

among the Eves characters is depicted in the novel. The writer uses internalized 

sexism by Steve Bearman, Neill Korobov, and Avril Thorne to analyze the issue 

in the novel. The writer found some aspects of internalized sexism in this novel: 

feeling of powerlessness and incompetence, competition between women, 

objectification, invalidation and derogation. The finding from the analysis of 

internalized sexism issue in Only Ever Yours novel is sexism can oppress women 

in many ways and the women also contribute in the perpetuation of sexism as the 

result of false perception of gender stereotype. In conclusion, the writer hopes it 

can develop people’s awareness of internalized sexism and gain an effective 

coping response of internalized sexism to reduce sexism in society. 

Keywords: sexism, internalized sexism, oppression, eves 
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