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PENGESAHAN 
 
 

Dipertahankan di Depan Tim Penguji Skripsi  

Program Sarjana Program Studi Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kesehatan Universitas Airlangga dan 

diterima untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar  

Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.KM.) 

pada tanggal 27 Mei 2020 

 

 

 

 

 

 

Mengesahkan Universitas Airlangga 

Fakultas Kesehatan Masyarakat 

 

 

 

Dekan, 

 

                                  
 

Prof. Dr. Tri Martiana, dr., M.S 

NIP 195603031987012001 

 

 

 

 

 

 

Tim Penguji: 

a) Dr. Ernawaty, drg., M.Kes 

b) Dr. Indriati Paskarini, S.H., M.Kes 

c) Dr. Sahrir Sillehu, S.KM., M.Kes 
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Diajukan sebagai salah satu syarat guna memperoleh gelar 

Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.KM.) 

Departemen  Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

Program Studi Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kesehatan Masyarakat  

Universitas Airlangga 

 

 

  Oleh :  

 

 

 

DETI RACHMAWATI 

NIM 101611133062 

 

Surabaya, 26 Mei 2020 

 

 

 

 

Menyetujui, 

Pembimbing, 

   
Dr. Indriati Paskarini, S.H.,M.Kes 

NIP 196604111991032001 

 

 

Mengetahui, 

 

Koordinator Program Studi                                        Ketua Departemen 

                                                
Dr. Diah Indriani, S.Si.,M.Si                           Dr. Noeroel Widajati, S.KM.,M.Sc 

   NIP 197605032002122001                                    NIP 197208122005012001
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SURAT PERNYATAAN TENTANG ORISINALITAS 

 
 
 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Deti Rachmawati 

NIM   : 101611133062 

Program Studi  : Kesehatan Masyarakat  

Fakultas  : Kesehatan Masyarakat  

Jenjang  : Sarjana (S1) 

 
Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam 

penulisan skripsi saya yang berjudul: 

 
HUBUNGAN ANTARA BEBAN KERJA DENGAN KELUHAN 
KELELAHAN KERJA PADA PEKERJA SERVIS JARINGAN 
TELEKOMUNIKASI 

 
Apabila suatu saat nanti terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya 

akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

 

Surabaya, 26 Mei 2020 

                                                            
Deti Rachmawati  

NIM 101611133062 
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KATA PENGANTAR 
 

 

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-

Nya sehingga dapat terselesaikannya Proposal Skripsi dengan judul 

“HUBUNGAN ANTARA BEBAN KERJA DENGAN KELUHAN 

KELELAHAN KERJA PADA PEKERJA SERVIS JARINGAN 

TELEKOMUNIKASI”, sebagai salah satu persyaratan akademis dalam rangka 

menyelesaikan kuliah di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga.  

Dalam proposal skripsi ini dijabarkan tentang konsep beban kerja dan 

kelelahan kerja. Kedua  tersebut menjadi perhatian peneliti karena dapat 

berpengaruh pada kesehatan mental pekerja yang harus dilindungi oleh perusahaan 

demi meraih proses produksi yang efektif dan efisien.    

Pada kesempatan ini disampaikan terimakasih dan penghargaan yang 

setinggi-tingginya kepada Dr. Indriati Paskarini, S.H.,M.Kes, selaku dosen 

pembimbing yang telah memberikan petunjuk, koreksi serta saran hingga 

terwujudnya proposal skripsi ini. 

Terimakasih dan penghargaan juga disampaikan pula kepada yang 

terhormat : 

1. Prof. Dr. Tri Martiana, dr., selaku Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Airlangga 

2. Dr. Diah Indriani, S.Si. M.Si., selaku Koordinator Program Studi Fakultas 

Kesehatan Masyarakat. 

3. Dr. Noeroel Widajati, S.KM.,M.Sc, selaku Ketua Departemen Fakultas 

Kesehatan Masyarakat 

4. Almarhum Bapak Tursilo Budi Santosa dan Almarhumah Ibu Sriati Rahayu 

selaku orangtua yang telah memberikan motivasi bagi penulis agar dapat 

menyelesaikan skripsi. 

5. Ibu Rika Saraswati dan Taufik Rahman selaku saudara yang telah membantu 

dan memberikan dukungan. 

6. Arra Aulia, Vidya Annisa, Nisrina Tiara, Aisyah Afnani, Irene Dyah dan teman-

teman perkuliahan dan seperbimbingan yang telah membantu dan memberikan 

dukungan. 

7. Serta pihak lain yang secara langsung dan tidak langsung telah membantu dalam 

penyelesaian proposal skripsi ini. 

Semoga Allah SWT memberikan balasan pahala atas segala amal yang telah 

diberikan dan semoga proposal skripsi ini berguna baik bagi diri kami sendiri 

maupun pihak lain yang memanfaatkan. 

 

 

Surabaya, 26 Mei 2020 

          


