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ABSTRAK 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA, KADER, DAN PETUGAS 

KESEHATAN DENGAN KEPATUHAN BEROBAT PENDERITA TB 

PARU DI SALAH SATU PUSKESMAS DI KOTA SURABAYA 

 Studi cross sectional 

Oleh: Gita Kurnia Widiastutik 

Pendahuluan: Kepatuhan pengobatan merupakan hal pokok yang harus dipenuhi 

guna mencapai keberhasilan pengobatan TB. Metode: Penelitian ini dilakukan 

untuk menganalisis hubungan dukungan keluarga, kader, dan petugas kesehatan 

dengan kepatuhan berobat penderita TB paru di Kota Surabaya. Penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif dengan rancangan penelitian korelasional. 

Populasi dari penelitian ini ialah penderita TB paru di salah satu puskesmas di 

Kota Surabaya sebanyak 69 orang. Total sampel yang digunakan sebanyak 35 

penderita TB paru yang telah memenuhi kriteria inklusi. Variabel independen 

pada penelitian ini ialah dukungan keluarga, peran kader, dan peran peran petugas 

kesehatan. Variabel dependen dalam penelitian ini ialah kepatuhan berobat 

penderita TB paru. Pengumpulan data dilakukan dengan kuesioner. Analisis: Data 

dianalisis menggunakan chi square dengan level signifikansi ≤0,05. Hasil: 

dukungan keluarga (p = 343), peran kader (p = 0,476), dan peran petugas 

kesehatan (p = 1,000) tidak berhubungan dengan kepatuhan berobat penderita TB 

paru di Kota Surabaya. Diskusi: dapat disimpulkan bahwa ketiga faktor tersebut 

tidak berpengaruh terhadap kepatuhan berobat penderita penderita TB paru di 

Kota Surabaya. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor-faktor lain 

yang dapat mempengaruhi kepatuhan berobat dan kepatuhan memakai masker 

pada penderita TB paru. 

Kata kunci: dukungan keluarga, kader, petugas kesehatan, kepatuhan berobat, TB 

paru 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP OF FAMILY, CADRE, AND HEALTH WORKER 

SUPPORT WITH PATIENT ADHERENCE OF PULMONARY TB 

TREATMENT IN ONE OF HEALTH FACILITIES IN SURABAYA CITY 

Cross sectional study 

 By: Gita Kurnia Widiastutik 

Introduction: compliance is the main factor that must be met to achieve a 

successful TB treatment. Method: this research was conducted to analyze the 

relationship of family, cadre, and health worker support with patient adherence of 

pulmonary TB treatment in Surabaya city. This was a qualitative research study 

with correlation design. Population of this study was 69 pulmonary TB patients 

with total sample of this study were 35 pulmonary TB patients who had met the 

inclusion criteria. The independent variables in this study are family support, the 

role of cadre, and the role of health worker. The dependent variable in this study 

is the patient adherence of pulmonary TB treatment. Data collected by 

questionnaire. Analysis: Data analyzed using chi square with significant level of 

≤0.05. Result: family support (p = 0,343), the role of cadre (p = 0,476), and the 

role of health worker (p = 1,000) were not related with patient adherence of 

pulmonary TB treatment in Surabaya city. Discussion: It can be concluded that 

the three factors did not affect the patient adherence of pulmonary TB treatment 

in Surabaya city. The next researcher is expected to be able to examine other 

factors that can influence medication adherence and masks wearing adherence in 

pulmonary TB patients. 

Keywords: family support, cadre, health worker, adherence to pulmonary TB 

treatment 

 

  


