
78 

IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

SKRIPSI                  ANALISIS FAKTOR...                NURUL FAUZIYAH                      

DAFTAR PUSTAKA 

 Arikunto. (2014). Prosedur penelitian suatu pendekatan praktik. Jakarta: PT 

Rineka Cipta 

Astutik, R. (2010). Bahan-bahan untuk pelayanan konseling pada satuan 

pendidikan menengah Jilid 1, Grasindo, Jakarta. 

Baum, A, Revenson, TA, & Singer, J. (2012). Hand book of healt psychology 

second edition, Taylor & Francis Group, New York. 

Beadle, S, & Cahill, H. (2013) Talking about sexual and reproductive health: 
Promoting better communication between parents and children in Asia 

UNESCO good policy and practice in HIV and health education booklet 7: 

Gender equality, HIV and education booklet 7, Gender Equality, HI, 

UNESCO, Paris. 

Behrman, RE, & Kliegman, RM. (2010). Esensi Pedatri Nelson edisi 4, Alih 

bahasa:Samik Wahab, EGC, Jakarta. 

Benson, RP. (2009). Buku saku obstetri dan ginekologi, edisi 9, EGC, Jakarta. 

Dambhare, DG, Wagh, SV & Dudhe, J Y. (2012). Age at menarche and menstrual 

cycle pattern among school adolescent girls in central india. Global Journal of 

Health Science, 4(1) 105-11. 

Direja, AH. (2011). Buku ajar asuhan keperawatan jiwa, Nuha Medika, 
Yogyakarta. 

Fajri, A& Khairani, M. (2011). Hubungan antara komunikasi Ibu- anak dengan 

kesiapan menghadapi menstruasi pertama (menarche) pada siswi SMP 

Muhammadiyah Banda Aceh, Jurnal Psikologi Undip , vol. 10, No. 2. 

Friedman, HS & Silver, RC. (2007). Foundation of Health Psychology, Oxford 

Uneversity Press, New York. 

Friedman, L. M. (2014). Buku Ajar Keperawatan Keluarga Riset, Teori & Praktik 

(5th ed.). Jakarta: EGC. 

Golchin, NA, Hamzehgardeshi, Z, Fakhri, & Hamzehgardeshi, L. (2012). The 
experience of puberty in Iranian adolescent girls: A qualitative content 

analysis, BMC Public Health , hal.2:698. 

Gottlieb, BH & Bergen, AE. (2010). Sosial support concepts and measures, 

Journal of Psychosomatic Reseach, 69 511–520. 

Green, LW & Kreuter, MW. (1991). Health promoion planning an educational 

and environmental approach second edition, Mayfield Publishing Company, 

United State. 

Gunarsa, SD. (2010). Dasar dan teori perkembangan anak, Gunung Mulia, 

Jakarta. 



79 

IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

SKRIPSI                  ANALISIS FAKTOR...                NURUL FAUZIYAH                      

Haestywati, D. (2010). Analisis faktor yang berhubungan dengan tingkat 
kecemasan wanita premenpause, Skripsi Program Studi Ilmu Keperawatan 

Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga, Tidak dipublikasikan. 

Harini, N. (2013). Terapi untuk mengurang kecemasan, JIPT, vol. 01, no. 02, 

hal.291-303. 

Hidayati & Mastuti. (2012). Perbedaan Tingkat Kecemasan Mengalami Pubertas 

Dini Pada Remaja Awal Ditinjau Dari Tingkat Dukungan Sosial, Jurnal 

Psikologi Undip , Vol. 12, No. 1. 

Jayanti, NF& Purwanti, S. (2012). Deskripsi faktor-faktor yang mempengaruhi 
kesiapan anak dalam menghadapi menarche di SD Negeri Kretek Kecamatan 

Paguyangan Kabupaten Brebes tahun 2011. Jurnal Ilmiah Kebidanan , Vol.3, 

No.1, Edisi Juni 2012. 

Kaplan, HI & Saddock, BJ. (2010) Sinopsis psikiatri: Ilmu pengetahuan perilaku 

psikiatri jilid 2, Binarupa Aksara, Jakarta. 

Kartono, K. (2010). Psikologi wanita: Mengenal gad is remaja & wanita dewasa, 

jilid 1, Mandar Maju, Bandung. 

Manuaba, IAC, Manuaba, IBGF, Manuaba, IBG. (2009). Memahami kesehatan 

repoduksi wanita edisi 2, EGC, Jakarta. 

Ni'mah, L. (2014). Modul psikoedukasi untuk menurunkan kecemasan dalam 
menghadapi menarche pada siswi SDN di Kecamatan Tambaksari Surabaya, 

Tesis Fakultas Keperawatan, Universitas Airlangga. 

Notoatmodjo. (2015). Metodologi penelitian kesehatan, Rineka Cipta, Jakarta 

Nurma, M. R. (2018). hubungan tingkat pengetahuan remaja tentang menstruasi 

dengan sikap menghadapi menarche pada siswi SD Negeri 3 Bantul 

Yogyakarta. Jikmu, Volume, 5, 260–269. 

Nursalam. (2016). Metodologi penelitian ilmu keperawatan: Salemba Medika, 

Jakarta. 

Papila, D, Old, S & Feldman, R. (2010). Human development, The Mc Graw Hill 
Companies. 

 
Patil SN, Wasnik V and Wadke R (2011) Patil SN, Wasnik V and Wadke R. 

Health problems amongst adolescent girls in the rural areas of the Ratnagiri 

District of Maharashtra. Journal of Clinical and Diagnostic Research 

3(8):1784-90. 

Pinel, JP. (2009). Biopsikologi edisi 7, Pustaka Belajar, Jakarta. 

Potter, PA & Perry, AG. (2009). Fundamental keperawatan buku 1 edisi 7, Alih 

bahasa: Adriana Ferderika N, Salemba Medika, Jakarta. 

Price, SA & Wilson, LM. (2009). Patofisiologi: Konsep klinis proses penyakit, 



80 

IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

SKRIPSI                  ANALISIS FAKTOR...                NURUL FAUZIYAH                      

Alih bahasa: Huriawati Hartanto, edisi 6 vol. 2, EGC, Jakarta. 

Proverawati, MS. (2009). Menarche, menstruasi pertama penuh makna, Nuha 

Medika, Yogjakarta. 

Puspitasari, A, Setyowati, H & DS, NP. (2012). Hubungan antara pengetahuan 
remaja putri tentang perubahan fisik masa pubertas dengan rasa percaya diri 

pada remaja putri di MTS NU Unggaran . 

Putri, BK, Laking, PJ & Treasaden, IH. (2012). Buku ajar psikiatri edisi 2, EGC, 

Jakarta. 

Ramaiah, S. (2010). Kecemasan, bagaimana mengatasi penyebabnya edisi 1, 

Penerjemah: Mien Joebhaar, Pustaka Populer Obor, Jakarta 

Rasjidi, I. (2010). 100 Question & answer kanker pada wanita, Elex Media 

Komputindo, Jakarta. 

Reeder, SJ, Martin, LL & Koniak-Griffin. (2011). Keperawatan maternitas: 

Kesehatan wanita, bayi, & keluarga edisi 8 volume 1,EGC, Jakarta. 

Ricci, SS & Kyle, T. (2009). Maternity and pediatric nursing, Lippicont Williams 

& Wilkins, Philadelphia. 

Riskesdas 2013, Riset Kesehatan Dasar. (2010) dilihat 25 Februari 2019, 

<http://www.litbang.kemkes.go.id/sites/download/buku_laporan/lapnas_r 

iskesdas2010/Laporan_riskesdas_2010.pdf>. 

Santrock, JW. (2007). Child development 11st, Alih Bahasa: Mila Rachmawati & 

Anna Kuswati, Erlangga, Jakarta. 

Sarafino, EP & Smith, TW. (2013). Health psychology:  Biopsychososial 
interactions, 8th edition, John Wiley & Sons Inc, New York. 

Sarwono, SW. (2008). Psikologi remaja, PT. Raja Grafindo Persada, Jakarta. 

Sasongko, B. (2010). Tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi menarche, 

Banyuwangi, Skripsi Universitas Bakti Indonesia Banyuwangi. 

Selfiana, R. S. (2017). Hubungan pengetahuan remaja putri terhadap kesiapan 

dalam menghadapi menarche di SD Al-Azhar Riau. Psikologi, 12, 91–98. 

Retrieved from http://ejournal.uin-

suska.ac.id/index.php/psikologi/article/viewFile/3235/2035 

Sellia & Juwita. (2018). Hubungan Pengetahuan Dengan Kesiapan Remaja Putri 

Dalam Menghadapi Menarche Di SMP Tidore Kepulauan. Ideal Nursing 

Journal, VII. 

Sharewood, L. (2009). Fisiologi manusia dari sel ke sistem edisi 2,EGC, Jakarta. 

Soetjiningsih. (2010). Tumbuh kembang remaja dan permasalahannya, Sagung 

Seto, Jakarta. 

http://www.litbang.kemkes.go.id/sites/download/buku_laporan/lapnas_r


81 

IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

SKRIPSI                  ANALISIS FAKTOR...                NURUL FAUZIYAH                      

Solihah, IA. (2013). Hubungan pengetahuan tentang menstruasi dengan tingkat 
kecemasan saat menghadapi menarche di SMPN 1 Baleendah Bandung. 

Cakrawala Galuh , 55-62 vol.II no.6. 

Sommer, M, Sutherland, C& Chandra-Mouli, V. (2015). Putting Menarche and 

Girls into The Global Population Health Agenda, Reproductive Health . 

 

Subhash B. Thakre. (2011). Menstrual Hygiene: Knowledge and Practice among 

Adolescent School Girls of Saoner, Nagpur District Journal of Clinical and 

Diagnostic Research, Vol-5(5): 1027-1033. 

Suryani, E. (2010). Psikologi Ibu dan anak, Fitramaya, Yogyakarta. 

Taylor, SE. (1991). Health psychology, University of California, LA. 

Triyanto, E & Iskandar, A. (2014). Family support needed for adolescent puberty, 
International Jurnal of Nursing, diakses  dari 

http://ijnonline.com/index.php/ijn/article/view/74/pdf_36> pada tanggal 13 

maret 2019. 

UNESCO. (2014). Puberty educational and menstrual hygiene management, 

UNESCO, France. 

UNICEF. (2011). The state of the world's children 2011, UNICEF, New 

Yorkdilihat tanggal 10 Maret 2019, <www.unicef.org/sowc2011>. 

Varcolaris, EM. (2010). Psychiatric nursing clinical guide: Assement tools & 

diagnosis, W.B. Saunders Company, Philadelphia. 

Walen, HR & Lachman, ME. (2009). Sosial support and srain form partner, 
familly, and friend: Cost and benefit for man and women in adulthold, Jurnal 

of Sosial & Personal Relationships , 17(1), 5-30. 

White, LR. (2013). The function of ethnicity, income level, and menstrual taboos 

in postmenarcheal adolescents’ understanding of menarche and 

menstruation, Springer Science Business Media, LLC: Sex Roles 68:65– 76. 

Widhaninggar, R. (2010). Hubungan dukungan sosial keluarga dengan self 
efficacy pada penderita kanker payudara di Klinik Healthy Surabay, Tidak 

dipublikasikan Skripsi Program Studi Ilmu Keperawatan. Universitas 

Airlangga. 

Widjono. (2011). Bahasa indonesia: Mata kuliah isi pengembangan kepribadian di 

perguruan tinggi edisi rev,Grasindo, Jakarta. 

Winkjosastro, H. (2009). Ilmu kebidanan,Yayasan Bina Pustaka, Jakarta. 

http://www.unicef.org/sowc2011

