
 

IR  PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

TUGAS AKHIR 
 

EVALUASI PENERAPAN P3K PADA PROYEK GRAND 
DHARMAHUSADA LAGOON SURABAYA PT PP (Persero) Tbk 

 

 
 
 
 

Oleh: 

AMIMA NUR FAJRIN RAMA DHENA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

FAKULTAS VOKASI 
PROGRAM PENDIDIKAN DIPLOMA 3 

PROGRAM STUDI KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA 

SURABAYA 

2020 



 

 

IR  PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

TUGAS AKHIR 
 
 

EVALUASI PENERAPAN P3K PADA PROYEK GRAND 
DHARMAHUSADA LAGOON SURABAYA PT PP (Persero) Tbk 

 
 
 

 
 
 
 

   Oleh: 
 
 

AMIMA NUR FAJRIN RAMA DHENA  
151711713001 

 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 
FAKULTAS VOKASI 

PROGRAM PENDIDIKAN DIPLOMA 3 
PROGRAM STUDI KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA 

SURABAYA 
2020



 

ii 
 
 

IR  PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

TUGAS AKHIR       AMIMA NUR F. 

LEMBAR PERSETUJUAN TUGAS AKHIR 

 

TUGAS AKHIR  

 

Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya 

Bidang Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

Pada Departemen Kesehatan Fakultas Vokasi 

Universitas Airlangga 

 

Oleh :  

Amima Nur Fajrin Rama Dhena 

151711713001 

 
 

Disetujui oleh : 
 

Pembimbing 
 
 

 
 
 
 

 

Ratih Damayanti,S.KM., M.Kes 

NIP. 198811192015043201 

 

 

 

 

 

 



 

iii 
 
 

IR  PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

TUGAS AKHIR       AMIMA NUR F. 



 

iv 
 
 

IR  PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

TUGAS AKHIR       AMIMA NUR F. 

  
 
 
 

PEDOMAN TUGAS AKHIR 

 

Tugas Akhir ini tidak dipublikasikan, namun tersedia di perpustakaan dalam 

lingkungan Universitas Airlangga, diperkenankan untuk sebagai referensi 

kepustakaan tapi pengutipan harus seizin penyusun dan harus menyebutkan 

sumbernya sesuai kebiasaan ilmiah 

 

Dokumen tugas akhir ini merupakan hak milik Universitas Airlangga



 

v 
 
 

IR  PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

TUGAS AKHIR       AMIMA NUR F. 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

segalakaruniaNya sehingga dapat terselesaikannya tugas akhir dengan judul 

 sebagai salah satu persyaratan akademis dalam 

rangka menyelesaikan pendidikan di Program Pendidikan Diploma 3 Program 

Studi Keselamatan dan Kesehatan Kerja Fakultas Vokasi UniversitasAirlangga. 

Dalam tugas akhir ini dijabarkan bagaimana cara mengobservasi 

Petugas,fasilitas,maupun program P3K pada area proyek sehingga dapat 

menjadikan bahan evaluasi untuk perbaikan sesuai peraturan yang berlaku. Pada 

kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih dan penghargaan setinggi-

tingginya kepada Ibu Ratih Damayanti, S.KM.,M.Kes, selaku dosen pembimbing 

yang telah memberikan bimbingan,petunjuk, koreksi, serta saran hingga 

terwujudnya tugas akhir ini. 

Terima kasih dan penghargaan kami sampaikan pula kepada yang terhormat: 

Prof. Dr. H. Widi Hidayat, S.E., M.Si.,Ak., CA,CMA selaku Dekan Fakultas 

Vokasi Universitas Airlangga. 

Eny Inayati, drg., M.Kes, selaku Ketua Departemen Kesehatan Fakultas 

Vokasi Universitas Airlangga. 

Ibu Erwin Dyah Nawawinetu,dr., M.Kes, selaku Koordinator Program Studi 

Pendidikan Diploma 3 Program Studi Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

Fakultas Vokasi Universitas Airlangga. 

Bapak dan Ibu staf pengajar dan karyawan/karyawati Program Studi 

Pendidikan Diploma 3 Keselamatan dan Kesehatan Kerja Fakultas Vokasi 



 

vi 
 
 

IR  PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

TUGAS AKHIR       AMIMA NUR F. 

Universitas Airlangga yang telah membimbing dan memotivasi saya 

selamaperkuliahan. 

Pihak Proyek Grand Dharmahusada Lagoon Surabaya PT PP (Persero) Tbk 

khususnya Pak Dono selaku Project Manajer, Pak Firiandika selaku HSEO, 

dan Bu Diah Ayu yang selalu memberikan bimbingan selama proses PKL 

berlangsung. 

Ayah, ibu, dan keluarga besar tercinta saya yang selalu memfasilitasi, 

memberikan semangat, motivasi serta doa hingga dapat menyelesaikan Tugas 

Akhir. 

Teman-teman teknik sipil dari Universitas Jember dan Universitas Kediri 

yang telah menemani,memberikan motivasi serta pengalaman baru selama 

proses PKL berlangsung. 

Keluarga Besar D3 Keselamatan dan Kesehatan Kerja 2017 khususnya 

teman-teman satu angkatan yang senantiasa turut membantu dalam diskusi, 

memberikan motivasi, semangat,dan canda tawa hingga terselesaikannya 

Tugas Akhir. 

Teman tercinta seperjuangan Primedya Kusumawati yang selalu memberikan 

motivasi, canda tawa serta tempat curhat terbaik. 

Wahyu Iqbal R yang selalu menemani,memberi semangat, tempat curhat, dan 

memberi motivasi penuh kepada saya selama menyelesaikan Tugas Akhir. 

Dan semua pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu. 

 Semoga Allah memberikan balasan atas segala yang telah diberikan dan 

semoga tugas akhir ini berguna baik bagi diri kami maupun pihak lain yang 

memanfaatkan. 

Surabaya,12 Juli 2020



 

vii 
 
 

IR  PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

TUGAS AKHIR       AMIMA NUR F. 

 

 
ABSTRACT 

 
 One of the safeguard aspects of Occupational Health and Safety is to 
provided the First aid measuress to help worker in accident with quickly and 
accurately. First Aids is an effort to help care for accident victims before getting 
more threatment from medical personnel. The purpose of this study was to 
evaluate the implementation of First Aids in the Grand Dharmahusada Lagoon 
Surabaya Project, PT PP (Persero) Tbk. 
 This research was an observational descriptive study. The subjects of 
this study were 1 as first aider, 2 HSE Supervisiors and 1 HSE Officer. The 
objects in this study are the First Aid Program and First Aid Facility. This study 
was conducted/ carried out by means of questionare to interview the subjects and 
observations through a checklist that was adopted from Permenakertrans No. 
Per.15 / Men / VIII / 2008. 
 The results showed that the implementation of First Aid in the Grand 
Dharmahusada Lagoon Surabaya Project, PT PP (Persero) Tbk was included in 
not good category. There are 3 components of the assessment according to the 
Permenakertrans Checklist No. Per.15 / Men / VIII / 2008 are Personnel/First 
aider, Facilities, and Programs. First aid personnel have fulfilled the requirements 
and are doing their job properly reeached 62.5%. First-aid facilities and equipment 
in the project are in the poor category reached 30%. Some First Aid facilities have 
been damaged and unfunction as its should. The First Aid program included 
training and socialization were running quite well, which was reached 50%. 
 The implementation of First Aids to this project is recommended to be 
evaluated according to regulations. It is necessary to increase the number of 
personnel and shift arrangements for First Aider. First aid facilities that have not 
been fulfilled or damaged need to be added and replaced. The First Aid program 
will implemented, recording and reporting of implementation First Aid program 
were needs to be archiving and reporting to the Disnaker. 
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